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Carta editorial. Lenguaje, género
y feminismos en el discurso

Letter from the Editor: Language, gender
and feminisms in discourse

Aurora Georgina Bustos Arellano

Facultad de Ciencias, Universidad Nacional Auténoma de México
Ciudad de México, México

a.bustosarellano@ciencias.unam.mx

ORCID: https://orcid.org/0000-0003-1273-2332

El lenguaje tiene la capacidad de construir realidades; sin embargo, su potencia no se
actualiza por si sola. El lenguaje requiere de intenciones que le permitan elaborar dis-
cursos y narrativas que impacten la forma en que percibimos el mundo. Por lo que,
desde esa perspectiva transformadora, el volumen 11, nUmero 2 de Estudios del
Discurso esta dedicado a la critica feminista de las practicas discursivas, lingUisticas y
comunicativas que alcanzan tanto los espacios de construcciéon de conocimiento filo-
sofico, como la vida social, cultural y politica de las mujeres y otros grupos politicamen-
te vulnerables. En esta ocasidn, Lenguaje, género y feminismos en el discurso logré
convocar no sélo colaboraciones que se enmarcan en la tradicién del estudio discursivo
del lenguaje y la gramatica ordinaria, sino también contribuciones cuyo analisis y re-
flexion exploran otras posibilidades narrativas ligadas a las experiencias sociales de las
mujeres, las infancias y las personas no binarias. Una imagen dice mas que mil pala-
bras. Por ello, la portada de nuestro ndmero se inaugura con la contribuciéon fotografica
de Montserrat Cano, quien en la instantanea titulada: “NI UNA + NI UNA + NI UNA +"
plasma las preocupacionesy compromisos de esta edicién.

Lenguagje, género y feminismos en el discurso abre con el articulo titulado:
"Pensamiento binario y narrativas hegemonicas en el género gramatical del espanol”
de Michelle Denise Rodriguez Chiw. En esta contribucion, la autora propone una revi-

sion critica al binarismo presente en el género gramatical del espafol con la ayuda de
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las teorias criticas decoloniales y antipatriarcales; las cuales impactan los mecanismos
lingUisticos que articulan formas especificas de comprender y organizar la realidad. A
partir de esto, Rodriguez Chiw denuncia los vinculos de la gramatica con los dispositi-
vos de clasificacién y jerarquizacion que afectan al Sur Global y resalta asi, la importan-
cia de discutir el papel que juega el género gramatical no sélo desde la ciencia del
lenguaje, sino desde su fuerza simbdlica y social.

¢Qué es mas incongruente, las practicas sexistas que excluyen a las mujeres del
acceso a la educacion o el concepto de una “mujer filésofa"? Esta es la pregunta detras
de la reflexion de Julia Mufoz Velasco en su articulo: "Mary Astell y Sor Juana ante su
exclusion del canon filoséfico"; quién al exponer el problema del oximoron, cuestiona
las razones que excluyen la participacion de las mujeres en la Filosofia, en tanto que
argumentan que la idea de “una mujer autora” resulta en un absurdo légico. Munoz
Velasco hace la tarea de rastrear en los textos de Mary Astell y Sor Juana Inés de la Cruz
las denuncias contra los supuestos misdginos que justificaban la prohibicién al acceso,
por parte las nifas y mujeres, a la educacién de caracter filoséfico y cientifico. El arti-
culo nos deja con una tarea (aun) pendiente, la de cambiar la propia concepcién de qué
es la filosofia y quiénes la constituyen.

"Narrativas institucionales y desigualdades estructurales: politicas publicas de
género en Argentina y Uruguay", de Tatiana Marisel Pizarro, plantea un didlogo entre
las teorias feministas y los estudios de género a partir de la siguiente cuestion: ;Qué
supuestos conceptuales estan en la base de los discursos de las politicas publicas? La
autora sostiene que es preciso estudiar la narrativa de las politicas publicas como prac-
ticas discursivas que configuran realidades sociales y por ello, explora las politicas pu-
blicas que reconocen la violencia de género como un problema prioritarioy el cuidado
como un derecho humano fundamental. Sin embargo, Pizarro resalta que, a pesar de
los esfuerzos por combatir los estragos y consecuencias de las desigualdades estruc-
turales, tales iniciativas fallan en erradicar las opresiones producto del sistema
patriarcal.

La posibilidad de generar una conciencia critica y feminista, a partir de la expe-
riencia escritural en redes sociales, es una de las apuestas del articulo "#SerDuenasDe
LoQueDecimos. La escritura de mujeres en Twitter [“x"]" de Teresa Diaz Torres. En esta
original contribucion, la autora reflexiona sobre el proceso de transformacion de cinco
usuarias de la red social Twitter, ahora X, en sujetas de enunciacién con una conciencia

politica y feminista. Gracias al uso de recursos testimoniales, Diaz Torres distingue entre
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la escritura de las mujeres y la feminizacion de la escritura, para establecer que la escri-
tura de tuits impulsa la transformacion y reinvenciéon de la agencia linguistica, episté-
mica y politica de si mismas. Particularmente, esto ha tenido lugar después del 2016 con
el uso de la plataforma para denunciar las consignas de movimientos como #MiPrimer
Acoso o #MeToo, tanto en México como en otras partes del mundo.

Posteriormente, Javier Trejo Tabares nos plantea la cuestion sobre ;qué significa
ser femeninay cuéles son las posibilidades de la feminidad? a partir del estudio de los
juguetes, como objeto de analisis desde la teoria del discurso. Sin embargo, no lo hace
desde cualquier tipo de juguete sino a partir de una mufieca que “puede ser todo”. En
el articulo: "Barbie, la mufieca y su discurso como icono cultural de la feminidad", Trejo
Tabares senala que la iconica muneca, nacida a mediados del siglo XX, es un objeto
cultural insertado en un momento histérico y social determinado; lo cual le permite
construir una potencia discursiva, vigente hasta el dia de hoy. Barbie, de acuerdo con
el autor, representa el engranaje entre lo posible y lo probable a partir de la experiencia
del juegoy la exploracién, desde las infancias, de conocerse como Otro.

Cerramos este niUmero con una contribucién doble. "La practica fotografica fe-
minista, un discurso otro" de Montserrat Cano, va acompanado del ensayo fotografico
"Una instantanea mas II" compuesto por doce imagenes, de la misma autora, que
complementan el propdsito de su exposicion. Por una parte, en su articulo, Cano analiza
la practica feminista de la documentaciéon fotografica de la protesta como un instru-
mento de transformacioén social. La autora sefala que el discurso, producido por las
imagenes, desafia las estructuras simbdlicas que perpetldan la desigualdad. El poder
discursivo de la imagen fotografica es claro: documenta, narra, cuestiona, visibiliza,
evidencia y amplifica las voces contra la opresion. La fotografia es considerada un ins-
trumento epistémico que cuestiona la naturalizacion del orden social y la justificacion
de la violencia. Mientras que, con el ensayo fotografico, Cano lleva a la practica el de-
safio de las narrativas patriarcales y reclama con sus poderosas imagenes un espacio
para subvertir el discurso artistico en una herramienta de resistencia.

Agradecemos a quienes participaron a lo largo del proceso de concepcién, difu-
sion y respuesta a la convocatoria de Lenguaje, género y feminismos en el discurso.
Este dossier no hubiera sido posible sin el sélido trabajo de quienes forman parte de
Estudios del Discurso: la guia de su directora Laura Campos; el compromiso editorial
de Ernesto Alonso Navarro, el apoyo de Roberto Monroy y la entusiasta respuesta a

nuestra convocatoria por parte de autoras, autorxs y autores de todos los rincones. Su
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participacion refuerza nuestro compromiso académico con la reflexion critica y argu-
mentada. Pero, sobre todo, con la conviccidon de que el lenguaje tiene la capacidad de

construir realidades y erradicar opresiones. »
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in the grammatical gender of spanish
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Maestria en LingUistica Hispanica
Universidad Nacional Auténoma de México
Ciudad de México, México
mdrchiw@gmail.com
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Resumen

Este articulo propone una revision critica del género gramatical en espafol, centra-
da en el analisis de su caracter binario y de su articulaciéon con los marcos de pen-
samiento occidentales que han contribuido a su consolidaciéon. Para problematizar
este fendmeno, se recurre a teorias decoloniales y antipatriarcales, con el objetivo de
observar y desarticular los esquemas dicotdmicos construidos desde el norte global
gue clasifican los cuerpos a partir de la diferencia, y cuya logica se extiende también
a ambitos abstractos como el pensamiento y el lenguaje. Esto permite reflexionar so-
bre los limites del analisis linguistico tradicional —tedrico y estructuralista—, asi como
abrir cuestionamientos que favorezcan la construccién de marcos tedricos alternati-

vos para comprender la lengua desde otras epistemologias y disciplinas.

Palabras clave
Género gramatical, binarismo, pensamiento occidental, epistemologia,

teoria decolonial

Recepcion: 14-04-2025 | Aceptado: 19-05-2025 Citacion:

Publicado: 30-06-2025 Rodriguez, Michelle. “Pensamiento binarioy
narrativas hegemonicas en el género gramatical

Acceso abierto del espafol”. Estudios del Discurso 11.1 (2025): 8-26.

Esta obra estd bajo licencia Creative Commons

Atribucion-NoComercial 4.0 Internacional (CC DOI: https://doi.org/10.30973/esdi.2025.11.1.206

BY-NC 4.0) https://creativecommons.org/licenses/

by-nc/4.0/deed.es




Michelle Denise Rodriguez Chiw

Abstract

This article offers a critical review of grammatical gender in Spanish, focusing on its
binary structure and its articulation with Western frameworks of thought that have
contributed to its consolidation. To examine this phenomenon, the paper draws on
decolonial and antipatriarchal theories, aiming to identify and dismantle the dichoto-
mous schemas constructed from the Global North that classify bodies based on dif-
ference —a logic that extends to abstract realms such as thought and language. This
approach allows for a reflection on the limits of traditional linguistic analysis —both
theoretical and structuralist— while also opening up questions that encourage the
development of alternative theoretical frameworks for understanding language from

other epistemologies and disciplines.

Keywords
Grammatical gender, binary thinking, the Global North, epistemology,

decolonial theory

La gramatica es un territorio que puede pensarse desde perspectivas que trascienden
su estructura interna, es decir, que no se limiten a la lengua por la lengua. Lejos de ser
una entidad compuesta por cimientos organizativos y ornamentos linguisticos, su
configuraciéon responde también a marcos de pensamiento y mecanismos simbadlicos
que articulan formas especificas de comprender, organizar y representar la lengua, el
pensamientoy lo que nos rodea. A partir de esta premisa, el presente articulo propone
un recorrido tedrico que interroga si el binarismo se circunscribe exclusivamente a los
cuerpos o si, del mismo modo, se proyecta en la gramatica. Reconocer esta posibilidad
implicaria asumir -mas alla de los modelos tedricos tradicionales sobre el lenguaje-
gue la lengua es politica no solo en su uso contextual y cotidiano, sino también en su
propia forma.

En virtud de lo anterior, este articulo adopta una perspectiva critica e interdisci-
plinaria, anclada en los estudios del lenguaje desde enfoques decoloniales y antipa-
triarcales. A partir de una lectura situada del género gramatical en espafol, se analizan
las formas en que lo linguistico se entrelaza con regimenes de saber-poder que sostie-
nen narrativas hegemaonicas. El enfoque propuesto retoma aportes de la teoria social,

la linguistica critica y las epistemologias del Sur, con el fin de interrogar la pretendida
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neutralidad del género gramatical y visibilizar sus vinculos con dispositivos de clasifi-
cacion y jerarquizacion social.

Asi, el analisis se orienta a realizar una revision critica del género gramatical en el
espafol —considerado en su contexto como lengua indoeuropea—, a partir de la hi-
potesis de que el pensamiento binario y los marcos epistemoldgicos occidentales in-
ciden en su configuracion dicotémica. Esta influencia, sumada al peso de las narrativas
hegemodnicas, permite comprender la normatividad —linguistica y extralinguistica—
como un producto de Occidente, lo cual deviene en la marginalizacion de lo Otroy en
la reticencia frente a propuestas alternativas en el hablay la escritura, como el lenguaje
no binario. Para ello, la revisiéon tedrica —como se ha seflalado— se desarrollara a partir
de autorasl decoloniales y antipatriarcales, sin omitir los aportes de la ciencia del len-

guaje en la explicacion de determinados fendmenos.

El género gramatical en espanol,
cun sistema de clases nominales?

Pronunciar la palabra género, con sus multiples acepciones actuales, supone un reto
tanto en contextos académicos como no académicos. Se trata de un término que,
desde su auge en el mundo hispanohablante durante la segunda mitad del siglo xx,
ha suscitado diferentes reacciones e interpretaciones. Las teorias feministas y el movi-
miento queer de los paises anglosajones y del norte global promovieron el uso de
género para sehalar aquellas categorias socialmente construidas, asociadas a ciertas
expectativas y roles, en oposicidon con sexo, que hasta ese momento se asumia como
una categoria bioldgicay, por tanto, natural.

De este modo, sexo y género han operado como clasificadores de cuerpos con
base en la diferencia —ya sea que se conciban como categorias distintas o como una
unidad indisoluble en el marco occidental— (Oyéwumi, 2017; Ciccia, 2022; Adlbi Sibai,
2024). El género, como clasificador social, ha sido caracterizado como cultural, subjeti-
Vo, politico, confuso e inestable; mientras que el género gramatical, desde el estructu-

ralismo, se ha concebido como una categoria objetiva, formal y relativamente estable

1 Con fines de estilo y posicionamiento politico-discursivo, este articulo emplea el género femenino como
forma no marcada o genérica a lo largo del texto.

10 ISSN-e: 2448-4857, volumen 11, nUmero 1, enero-junio de 2025



Michelle Denise Rodriguez Chiw

(aunque sujeta a transformaciones desde el protoindoeuropeo hasta la actualidad),
desprovista de anclajes ideoldgicos. A pesar de compartir el mismo nombre, el apellido
gue les procede —social o gramatical— orienta su lectura, estableciendo oposiciones
como objetivo/subjetivo, natural/construido, cientifico/acientifico?. Estas oposiciones
inciden directamente en la definicion del género gramatical y configuran su papel
tanto en la ciencia del lenguaje como en la sociedad contemporanea, al punto de pre-
sentar el género social y el gramatical como categorias irreconciliables.

A esta complejidad se afiade, como advierte Martha Lamas, la divergencia se-
mantica del término género entre distintas lenguas. En inglés, gender remite casi de
inmediato a cuestiones relativas a la diferencia sexual y a las construcciones sociales
del cuerpo. En contraste, en espanol, género conserva una polisemia que dificulta esta
asociacion directa, ya que también puede aludir a categorias taxondmicas, tipos de
mercancia o clasificaciones discursivas (como en peliculas o libros). Esta multiplicidad
semantica revela que la apropiacion del término en clave sexo-genérica no es automa-
tica ni transparente en los contextos hispanohablantes, y que su comprensiéon como
categoria sociocultural requiere, por lo general, una familiaridad previa con los debates
académicos sobre el tema (“Usos, dificultades y posibilidades” 76). No obstante, como
se sefald, desde la década de 1970 se ha fortalecido su acepcion como clasificador
cultural e identitario de los cuerpos, en oposicion al término sexo.

Al consultar las definiciones que ofrece el Diccionario de la lengua espanola

(DLE), encontramos varias acepciones pertinentes para este analisis:

Género.

Del lat. genus, -€éris.

1. m. Conjunto de seres que tienen uno o varios caracteres comunes.

2. m. Clase o tipo a que pertenecen personas o cosas. Ese género de bromas no
me gusta. SIN.: clase, tipo, especie, categoria, variedad, apartado.

3. m. Grupo al que pertenecen los seres humanos de cada sexo, entendido este

desde un punto de vista sociocultural en lugar de exclusivamente bioldgico.

2 Las dicotomias aqui presentadas se establecen bajo el criterio de que el primer término refiere al género
gramatical y el segundo, al género social. El orden responde a la I6gica tradicional de los binarismos, en la cual
se antepone lo considerado normativo o hegemonico frente a aquello percibido como desviado o no
legitimo.

ESTUDIOS DEL DISCURSO n
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8. m. Gram. Categoria gramatical inherente en sustantivos y pronombres, codifi-
cada a través de la concordancia en otras clases de palabras y que en pronombres y

sustantivos animados puede expresar sexo. El género de los nombres.

En estas definiciones, la acepcidon 2 se refiere al género como una clase general
—de objetos animados o inanimados—, mientras que las acepciones 3y 8 marcan su
uso diferenciado en contextos socioculturales y gramaticales, respectivamente. En par-
ticular, la definicion de género gramatical lo presenta como una categoria que, en
ciertos contextos, puede expresar sexo solo cuando se trata de sustantivos animados.
En consecuencia, no se lo concibe como una clase sexual, sino como un sistema de
clases nominales.

Ahora bien, Booij (2005) menciona que el género es una, entre varias marcas
morfoldgicas, presentes en las lenguas del mundo (100). Junto con el ndmero, el caso,
entre otras, el género constituye una marca morfosintactica que interviene en los pro-
cesos de flexion: el lexema cambia de forma para expresar informacién gramatical (por
ejemplo, las gat-a-s/los gat-o-s).

En las mas de 7 000 lenguas que existen, el género se manifiesta de diferentes
formas. Algunas, como el espafol, el francés y el aleman, poseen género gramatical;
otras, como el inglés, utilizan géneros naturales; mientras que lenguas como el turcoy
el finlandés carecen de género (Cygax et al. 3-4). Existen también lenguas con sistemas
complejos de clases nominales, como las bantdes, donde cada sustantivo pertenece a
una clase nominal que no responde a sexo/género, sino a categorias semanticas. En el
suajili, por ejemplo, se reconocen 18 clases nominales (aunque este nUmero puede
reducirse a 8 si se agrupan en pares singular/plural). En este espectro, el espafiol se
sitUa entre las lenguas con género gramatical que combinan criterios semanticos y
formales para su asignacion. Como sefalan Cabeza Pereiro y Rodriguez Barcia, reto-
mando a Greville Corbett, existe un “nudcleo semantico” donde el género se correspon-
de con el sexo del referente; sin embargo, en muchos otros casos, la asignaciéon
depende de rasgos morfoldgicos, como la desinencia, mas que del significado (12).

En espafiol, el género gramatical es binario —masculino/femenino— y opera
como clasificador formal, con efectos de concordancia a nivel morfosintactico. En el
caso de objetos inanimados y asexuados, como tortilla, la -a final no indica género en
si misma, sino que este se advierte mediante su concordancia con el resto de las pala-

bras en la oracién: Esta tortilla estd muy buena. En cambio, en chica, la -a si funciona
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como morfema de género, al aludir a una persona sexuada. No obstante, la -a suele
asociarse con el género femeninoy la -o con el masculino, lo que genera desconcierto
ante palabras como mano (sustantivo femenino terminado en -0) que, en su forma
diminutiva, adopta el femenino manita por analogia. Esta asociacidon prototipica tam-
bién explica por qué el sol es representado, de manera grafica, como un ente mascu-
lino, mientras que la luna, como femenino.

El uso del género gramatical en referencia a personas sexuadas ha generado
amplios debates. Mercedes Bengoechea (2000) ha afirmado que “el sistema gramatical
del género pareciera estar impregnado de androcentrismo” (18), en tanto que el mas-
culino se emplea como neutro o con valor genérico, lo que da lugar al denominado
masculino genérico. Asi, expresiones como chicos se utilizan para referirse a grupos
mixtos, invisibilizando a mujeres y personas no binarias. De acuerdo con la autora, el
hombre se erige como prototipo de humanidad, y su uso exclusivo en pluralidades
diversas contribuye a esa invisibilizacion.

Este cuestionamiento no es nuevo. En el siglo xix, Jacob Grimm propuso que el
género gramatical podia entenderse como una “extension metaférica del sexo natural”
(Sancha Vazquez, “Una historia panoramica del género” 6). El paradigma gramatical en
espafiol no dista mucho del paradigma occidental sexo/género, pues ambos comparten
caracteristicas comunes: (1) son sistemas clasificatorios binarios (masculino/femenino,
hombre/mujer); y (2) aungue arbitrarios, son naturalizados en el nivel sistémico. Asi
como no se dice el casa, una mujer y un hombre deben performar® su género —como
plantea Judith Butler (2007)— bajo el riesgo de enfrentar criticas o rechazo social.

La -0, como marca morfoldgica de género masculino, ha sido interpretada como
simbolo de invisibilizacion, por su condicion de formma no marcada, universal y norma-
tiva. Bengoechea sintetiza estudios psicosociales en inglés que demuestran que “los
masculinos genéricos frecuentemente se entienden como especificos —representan
a varones solamente—y que la gente que los escucha percibe a menudo una imagen
mental de masculinidad” (33). En la misma linea, Moure afirma: “Ellas no estan en nues-
tra foto mental. Esta ausencia se ve potenciada, entre otros factores, por el uso conti-

nuado de ese mecanismo gramatical del masculino genérico” (16).

3 Performar, en el sentido propuesto por Judith Butler, implica que el género no es una esencia ni una iden-
tidad fina, sino una construccidén que se materializa a través de la repeticién de actos. Es decir, el género no se
es, sino que se hace, mediante practicas reiteradas que producen la ilusidon de una identidad estable.
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Hasta aqui, podriamos decir que, aunque el género gramatical en espafiol es un
sistema de clases nominales, posee ciertas caracteristicas estructurales que lo acercan
al sistema de género social, lo que explica algunas asunciones y percepciones que las
hablantes desarrollan respecto a palabras con género masculino o femenino. Un ejem-
plo de esta interaccidn lo proporciona Roman Jakobson al referirse a un test del
Instituto de Psicologia de MoscU, en el que personas rusoparlantes representaban los
dias de la semana en funciéon del género gramatical de sus nombres (75).

Sin idealizar a las lenguas, Villasefior Roca menciona que “los rasgos formales
caracteristicos de cualquier lengua estan profundamente arraigados en hechos de la
conciencia colectiva de los pueblos, y el género aparece como un sedimento deposi-
tado en un estado de sociedad mas antigua” (223). Aunque no es posible aseverar que
la cosmovisidon o conciencia colectiva sea el fundamento absoluto del género grama-
tical, si resulta evidente que “ese genérico alimenta la idea de la masculinidad objetiva,
natural, efectivamente neutra y todo lo demas como notado, artificial y producido”
(Vasallo 125).

Una via alternativa para analizar el género gramatical consiste en observar cémo
se resuelve en situaciones de conflicto, por ejemplo, cuando dos sustantivos de distinto
género aparecen coordinados, tal como se muestra en los siguientes casos:

1. Los profesoresy las profesoras estan reunidos.

2. La profesoray el alumno estan cansados.

Cada lengua aplica distintos criterios para decidir qué género debe tomar la pa-
labra que concuerda (como un adjetivo): algunas priorizan el significado del referente
(criterio semantico), otras —como el espafiol— siguen reglas mas formales (criterio
sintactico). Aun asi, el uso del masculino como forma “neutral” —por ejemplo, los pa-
dres— evidencia una jerarquia de género donde el masculino domina (Corbett citado
en Cabeza Pereiro y Rodriguez Barcia 13).

Aunque en muchos casos el género de concordancia en construcciones con sus-
tantivos coordinados de distinto género se rige por el masculino plural —entendido
como forma neutra y dominante—, la eleccién también puede depender del criterio
semantico y del grado de unidad conceptual entre los sustantivos. Segun la Real
Academia Espafiola (RAE) y la Fundacion del Espafiol Urgente (Fundéu), cuando el ad-
jetivo o elemento concordante se refiere a dos o mas sustantivos que conforman una

unidad semantica estrecha, es posible que la concordancia se haga con el sustantivo
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mas cercano (criterio del sustantivo proximo). No obstante, en situaciones donde dicha
unidad conceptual no es evidente, prevalece el uso del masculino plural como forma
“neutra” que engloba ambos géneros. Asi, los ejemplos 1y 2 ilustran cémo el espanol
tiende a favorecer la concordancia en masculino plural, sin importar el orden en que
aparezcan los sustantivos femeninos y masculinos, lo que evidencia la jerarquia gra-
matical que asigna al masculino un papel predominante en la estructura de
concordancia.

Esta realidad gramatical, sin embargo, no puede desligarse de los procesos cul-
turalesy sociales que la sustentan. El género gramatical es un sistema de clases nomi-
nales que, en algunos de sus espacios, también opera como sistema de clases sexuales
(Sancha Vazquez, “Una historia panoramica del género gramatical” 21), y se produce en
el seno de una cultura occidental que ha posicionado a la masculinidad como forma
universal. De ahi la percepcion de que el femenino constituye un género excluyente, al
funcionar como un espacio delimitado solo para las mujeres: una suerte de concesion
dentro de un territorio —gramatical y social— teflido por todo aquello asociado a los

hombresy la masculinidad.

El Occidente, el pensamiento binario y la universalizaciéon

¢Coémo escapar de las nomenclaturas producidas por la
colonialidad del poder, citando a A. Quijano?

Mikaelah Drullard

Hablar en Occidente es hablar en términos ontolégicos binarios: hombre/mujer, mas-
culino/femenino, Occidente/Oriente, cuerpo/mente, bueno/malo, moderno/primitivo.
Estos pares, ademas de ser binarios, son dicotdmicos, ya que suponen una relacién de
contraste, jerarquia y exclusién, leida desde lo que es y debe ser frente a lo Otro. De
hecho, se considera que oposiciones como hombre/mujer y cuerpo/mente son algunos
de los binarismos fundacionales del discurso occidental.

Existen datos arqueoldgicos e histdricos que situan en el Neolitico una de las
primeras manifestaciones de diferenciacién entre hombres y mujeres a partir del sexo/
género, evidenciada en tumbas distintas, variacién atribuida a la funcién reproductiva

(Hernando 88). En el plano linguistico, Benveniste, Quiles, Alonso y Luraghi reconocen

ESTUDIOS DEL DISCURSO 15



Pensamiento binario y narrativas hegemonicas en el género gramatical del espafiol

gue el protoindoeuropeo (PIE) distinguia originalmente solo dos géneros gramaticales:
animado/inanimado, sin aludir directamente a la diferencia entre hombres y mujeres
(Marin Conejo 245). Con el tiempo, del género animado derivaron los géneros masculino
y femenino, mientras que el inanimado dio lugar al neutro, aun presente en el latin
clasico, aunque desaparecido en el latin vulgar.

Por otro lado, la division sexual del trabajo emerge también del Neolitico, con el
desarrollo de la agricultura, en donde las mujeres incrementan su participacion en
tareas domésticas (Hernando 83). Esta diferenciacion es relevante porque, como sefala
Marin Conejo, Bourdieu “sostiene que la division del mundo se basa en referencias a
las diferencias bioldgicas” (48). Esta afirmacion explicaria la posible analogia en
Occidente entre las categorias hombre/mujer y masculino/femenino, construida desde
una légica binaria. Como sostiene Fraga, “la forma que adopta el pensamiento occi-
dental es binaria, es decir que se encuentra constituida por dos categorias exclusivas
y excluyentes, por pares antagonicos, por polos opuestos” (65). Asi, la construccion de
categorias moldea identidades y delimita los marcos epistemolégicos y existenciales,

lo que AdIbi Sibai denomina cdrcel epistemoldgica-existencial:

Este sistema se encuentra inextricablemente ligado a unos campos semanticos, a unas
redes de significados, a unas imagenes, a unos discursos —en definitiva— que lo ge-
neran, lo legitiman y lo dotan de sentido; al mismo tiempo que éstos son productos
del sistema y son generados y legitimados por el mismo. Estos discursos parten de la
incuestionable superioridad de algo caracterizado genuinamente ‘occidental’ y fun-
cionan también a partir de marcos, variados y variables, binarios y antitéticos [...] que
generan toda una serie de jerarquias globales, linguisticas, culturales, etno-raciales,

economicas, epistémicas, sexuales, humanas, etc. [...] (21)

El pensamiento binario se consolida con el dualismo cartesiano y filoséfico, que
formaron una base epistemoldgica comun desde la cual se produce conocimiento en
la modernidad. En este punto, conviene distinguir entre binarismo 'y dualidad, ya que
suele considerarse que el pensamiento binario occidental es una estructura natural y
universal que trasciende las fronteras del norte global —por ejemplo, en el yiny yang
de la filosofia china. Empero, hay una diferencia clave: mientras la dualidad permite la
coexistencia complementaria de dos elementos, el binarismo establece jerarquias,

donde uno de los polos tiene la capacidad de subordinar o suprimir al otro. Esto sucede,
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por analogia, con el hombre en su estatus social, politico y legal, y con el masculino en
el sistema del género gramatical.

A la par de estar cautivos en el pensamiento binario, lo estamos en la universali-
zacién; ambas ldgicas nos enmarcan epistémica, social y politicamente, al imponer una
Unica forma de entender cémo “funciona el mundo”, como si todas las realidades com-
partieran los mismos principios. De esta forma, la categoria que lleva el nombre de
quienes han sido sujetos hegemodnicos —histérica, social y politicamente— se convierte
en el referente universal, neutro y no marcado. Esta dindmica trasciende lo material y
alcanza lo abstracto, incluso lo metalinguistico, ambito en el que se inscribe el género
gramatical. La universalizacién opera como un proceso mediante el cual epistemolo-
gias, marcos conceptuales, practicas culturales y religiosas, modelos econdmicos y
politicos —e incluso los conflictos derivados de ellos— se imponen como universales
mediante la colonizacién y la colonialidad. Se presenta como objetiva, pues responde
a la vision hegemonica de Occidente, de Europa y del norte global. Como advierte
Brigitte Vasallo, el sistema no es una forma fija, sino un método de universalizacién; en
este sentido, la -0 no seria el sistema per se del género gramatical masculino, sino su
universalizacion (128).

Occidente adopta el binarismo y la universalizacién como herramientas para or-
ganizar lo cotidiano, lo conceptual y lo simbdlico. Esta universalizacion, a su vez, se
estipula como natural. Como sefala Sancha Vazquez: “Lo ‘natural’ no seria mas que una
ilusion optica para el que nace con lo que le parecen ya estructuras ‘perfectas’ [...]" (“La
lucha por el poder” 260). Los términos hombre y mujer, tal como se entienden en
Occidente, solo tienen sentido dentro del marco occidental y en paises occidentaliza-
dos a través de procesos de colonizacion y colonialidad. Si ser hombre o ser mujer es
una invencion de Occidente, ¢ podria decirse que el género gramatical del espafnol es

también una forma de categorizacién construida desde, por, paray como Occidente?
Narrativas hegemaoénicas y marcos de pensamiento

en la estructura hispanica del género gramatical

El concepto de hegemonia, desarrollado por Antonio Gramsci en Cuadernos de la car-

cel, se refiere a un mecanismo de dominacién que opera también como consentimien-

to. Este consentimiento es implicito: las ideologias y narrativas hegemadnicas no son
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percibidas como dispositivos de subyugacioén, sino como un orden natural aceptado
por la sociedad (Bengoechea 12).

La hegemonia, como ejercicio del poder, es caracteristica de quienes lo detentan;
en otras palabras, de Occidente. Esta se reproduce mediante narrativas o discursos que
consolidan su jerarquia y estructuran la manera en que concebimos la realidad —nues-
tros marcos de pensamiento—, configurando lo que existe y cémo debe entenderse.
Una de las narrativas hegemadnicas mas arraigadas es la representacion del hombre y
lo masculino como sinédnimos de lo neutro y lo universal. Esta naturalizacion puede
observarse en el uso extendido de hombre como equivalente de humanidad hasta
bien entrado el siglo XX (aunque se argumente que es una forma gramaticalizada,
segun Bosque 15); asi como en la consolidacion del modelo axiolégico del deber ser

vinculado al hombre blanco occidental.

Hegemonia de la cultura occidental sobre toda la cultura mundial. Aun admitiendo
gue otras culturas hayan tenido importancia y significado en el proceso de unificacion
“jerarquica” de la civilizaciéon mundial (y ciertamente tal cosa debe admitirse sin mas),
han tenido valor universal en cuanto que llegaron a ser elementos constitutivos de la
cultura europea, la Unica histérica o concretamente universal, esto es, en cuanto que
han contribuido al proceso del pensamiento europeo y han sido asimiladas por éste.

(Gramsci 234)

Este orden simbdlico remite a un proceso histérico de hegemonia cultural me-
diante el cual Occidente no solo ha impuesto sus modelos epistémicos y sociales, sino
gue ha definido lo universal desde sus propios marcos de sentido. Tal como lo sefala
la tradicion critica gramsciana, dicha hegemonia se ha construido a través de la absor-
cion jerarquica de elementos culturales ajenos, que adquieren valor Unicamente al ser
incorporadosy resignificados por el pensamiento europeo. En este proceso de europi-
zacion, se consolida una nocién de humanidad centrada en el sujeto hombre, occiden-
tal, blanco, cisgénero y burgués, erigido como paradigma de lo humano. Esta figura
ocupa el lugar de sujeto epistémico y encarna los criterios normativos de racionalidad,
objetividad y neutralidad que regulan la produccién del conocimiento moderno.

Desde esta légica, cuerpos y saberes —racializados, feminizados, disidentes o
situados en los margenes del canon— son sistematicamente desplazados o invisibili-

zados: absorbidos por la légica del “neutro”. Esta exclusidon se legitima a través de

18 ISSN-e: 2448-4857, volumen 11, nUmero 1, enero-junio de 2025



Michelle Denise Rodriguez Chiw

marcos éticos, cientificos y culturales que refuerzan la centralidad de lo masculino
como forma no marcada, aun en discursos que se presentan como criticos o emanci-
patorios. Como plantea Adlbi Sibai, parafraseando a Grosfoguel, “estamos ante el pro-
yecto de secularizacidon occidental donde el hombre occidental se erige como la nueva
fuente epistémica de conocimiento” (97), lo que contribuye a consolidar un orden del
saber que presenta lo situado como universal y lo particular como excepcioén.

Si las narrativas hegemonicas operan como discursos que legitiman los marcos
de pensamiento occidentales que asumimos como “lo que es” —la razén por encima
de la emocidn, lo blanco sobre lo no blanco, lo masculino sobre lo femenino—, entonces
estas no solo estructuran nuestra vision simbodlica de la realidad, sino también su or-
ganizacion operativa: geopolitica, sexoafectiva, linguistica y social. En este entramado,
el lenguaje cumple un papel central como dispositivo de regulacion simbdlicay mate-
rial. Asi, se asume que expresiones como /os padres incluyen tanto a padres como a
madres, o que los nifios abarca a niflos y niflas. Sin embargo, cuando emerge una carga
semantica o politica mas reactiva —por ejemplo, padres deudores alimenticios— suele
demandarse una especificacion explicita (también hay madres deudoras). Esta reac-
cion revela que el masculino funciona como neutro solo mientras no cuestione el orden
simbdlico que privilegia la figura del varén. Una vez que se lo interpela con una carga
significativa, se expone el caracter ideoldgico de su pretendida neutralidad.

Desde una perspectiva psicoanalitica lacaniana, retomada por Martha Lamas, el
lenguaje no solo estructura la socializacion, sino también el inconsciente. Segun Lacan,
este se forma a partir de una estructura linguistica que antecede al sujeto y opera me-
diante mecanismos de simbolizacion —como la metafora y la metonimia— que inscri-
ben el deseo fuera del campo de lo consciente (“Usos, dificultades y posibilidades” 84).

Este planteamiento permite comprender que palabras engenerizadas como nifio,
nina, hombre, mujer no son meras etiquetas descriptivas, sino operadores simbdlicos
gue organizan nuestras identificaciones mas intimas y duraderas. Desde antes de
nacer, el lenguaje anticipa nuestra inscripcidn en un sistema sexuado: frases como
“squé va a ser?” o “es un varon” no solo nombran, sino que adjudican un lugar en el
orden simbdlico que regula lo que se espera de ese cuerpo. Asi, las diferencias sexuales
no se constituyen desde lo bioldgico, sino desde una red de significados impuesta por
el lenguaje, que el sujeto interioriza como parte de su deseo.

En este marco, el inconsciente mismo esta sexuado: se estructura a partir de

oposiciones simbdlicas como activo/pasivo, tener/no tener, masculino/femenino, que
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organizan tanto los deseos como las prohibiciones. La repeticidon inconsciente de estas
oposiciones configura una gramadtica del deseo que, aunque silenciosa, tiene efectos
concretos: determina los roles que ocupamos, los vinculos que establecemos y las na-
rrativas con las que explicamos quiénes somos y qué lugar ocupamos en el mundo. Asi,
el lenguaje no solo refleja una cultura de género: la constituye desde sus cimientos.

Desde esta perspectiva, resulta ingenuo —en el marco de la busqueda cientifica
de la objetividad dentro de la linguistica— suponer que el paradigma del género gra-
matical estd desvinculado de los marcos binarios de pensamiento occidentales y de
las narrativas hegemaodnicas que los sostienen. También lo es ignorar el impacto cogni-
tivo que estos mecanismos simbdlicos de clasificacion ejercen sobre nuestra percep-
cion del mundo. A primera vista, el género gramatical parece una estructura
transparente a través de la cual se articula el lenguaje. Sin embargo, como sostiene
Yasnaya Aguilar en el prélogo a Lenguaje inclusivo y exclusion de clase de Brigitte
Vasallo, los fenédmenos linguisticos deben considerarse “un fendmeno politico que, a
estas alturas de la historia, no puede dejar de relacionarse con el capitalismoy, por lo
tanto, también con el colonialismo que lo ha producido y, por supuesto, con el patriar-
cado” (Vasallo 9).

La forma en que entendemos el mundo esta vinculada con las estructuras del
pensamiento y del conocimiento. Desde la linguistica cognitiva, se han desarrollado
diversas teorias que explican cdmo operan procesos como la analogia, la metaforay la
metonimia —ya mencionados en la lectura de Martha Lamas sobre Lacan— dentro de
los marcos conceptuales. Como sefalan Lakoff y Johnson, “la mayor parte de nuestro
sistema conceptual normal esta estructurado metaféricamente; es decir, la mayoria de
los conceptos se entienden parcialmente en términos de otros conceptos” (91).
Partiendo de la premisa de que la comprension de la existencia se origina en el ambito
fisicoy se proyecta hacia lo abstracto, puede suponerse que la extension de la estruc-
tura sexo/género social al género gramatical se fundamenta en la idea de que los cuer-
pos son inherentemente sexuadosy, por tanto, también lo serian las palabras. Siguiendo
el enfoque propuesto por Lakoff y Johnson, quienes ejemplifican con “las teorias (y los
argumentos) son edificios” (85), podria plantearse la metafora “las palabras son perso-
nas”, en tanto se les atribuye forma y contenido, en analogia con el binomio cuerpo/
mente. Esta proyeccion simbodlica de los cuerpos que, en este caso, se extiende al gé-
nero gramatical. Esta dimensidn simbdlica del cuerpo hacia el lenguaje se manifiesta

también en cémo el discurso social moldea la subjetividad.
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El ambito social es, mas que un territorio, un espacio simbdlico definido por la imagi-
naciony determinante en la construccion de la autoimagen de cada persona: nuestra
conciencia esta habitada por el discurso social. Aunque la multitud de representacio-
nes culturales de los hechos bioldégicos es muy grande y tiene diferentes grados de
complejidad, la diferencia sexual tiene cierta persistencia fundante: trata de la fuente
de nuestra imagen del mundo, en contraposicion con otro. (Lamas, “Usos, dificultades

y posibilidades” 86)

En este contexto, el andlisis de los marcos de pensamiento y de las narrativas
hegemadnicas que fundamentan las estructuras actuales del género gramatical en es-
panol permite visibilizar el dominio de las jerarquias sociales y de poder. Porque, de
acuerdo con Martha Lamas, “la cultura marca a los seres humanos con el género y el
género marca la percepciéon de todo lo demas: lo social, lo politico, lo religioso, lo coti-
diano. La légica del género es una légica de poder, de dominacion” (“Usos, dificultades
y posibilidades” 90). La proyeccidon de categorias binarias en el género gramatical, como
marca de flexion morfosintactica, moldea el lenguaje segun los esquemas de la carcel
epistemoldgica-existencial occidental. De este modo, se refuerza y consolida el orden

social, lo cual ilustra las relaciones de poder y la subalternizacion.

Discusioén final: el binarismo en el género gramatical
y la marginalizacién a lo Otro

Para cerrar el presente texto, es fundamental reiterar que el binarismo hombre/mujer
y masculino/femenino puede interpretarse, a la luz de la revision tedrica previa, como
una manifestacion del orden epistemoldgico-existencial impuesto por el norte global.
Como sefala Aguilar, “estas disputas sobre las superficies morfoldgicas son solo uno
de los indicadores de fendmenos mas complejos” (Vasallo 9). En este sentido, hablar de
género gramatical no se reduce a una cuestion meramente linguistica: implica aden-
trarse en un debate epistémico que pone en evidencia como, a pesar de la heteroge-
neidad cultural y social de los paises hispanohablantes, seguimos atrapados en la carcel
epistemoldgica-existencial que Adlbi Sibai describe. En contextos semioccidentales
como los latinoamericanos, la colonialidad persiste en la reconfiguracién de ideas, es-

tructuras sociales y formas linguisticas, a partir de narrativas coloniales sobre el ser
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hombre o mujer, proyectadas también en el ser masculino o femenino de las palabras.
En el caso del espafol, el sistema de género gramatical masculino/femenino tiende a
universalizar al sujeto masculino cuando se usa para nombrar referentes sexuados,
reafirmando simbdlicamente su hegemonia sobre el femenino, que aparece como

forma marcada, periférica y subordinada: un hipdnimo dentro del sistema gramatical.

Bourdieu advierte que el orden social masculino esta tan profundamente arraigado
gue no requiere justificacion: se impone a si mismo como autoevidente, y es tomado
como ‘natural’ gracias al acuerdo ‘casi perfecto e inmediato’ que obtiene de, por un
lado, estructuras sociales como la organizacion social de espacio y tiempoy la division
sexual del trabajo, y por otro lado, de estructuras cognitivas inscritas en los cuerpos y
en las mentes. Estas estructuras cognitivas se inscriben mediante el mecanismo ba-

sico y universal de la oposicion binaria. (citado en Lamas 122)

Si bien los referentes inanimados no poseen sexo, el hecho de que se les clasifi-
que gramaticalmente segun categorias que remiten a la organizacién social hombre/
mujer no es una coincidencia arbitraria ni carente de motivacion. Es, mas bien, una
manifestacion ampliada del entramado de la colonialidad del ser (Maldonado-Torres,
2007), del poder y del saber (Quijano, 2014), que organiza las existencias, regula los
cuerpos y proyecta ese orden en lo abstracto: el lenguaje, el pensamiento, las repre-
sentaciones simbdlicas. Como afirma Maria Lugones: “Tanto el dimorfismo biolégico,
el heterosexualismo, como el patriarcado son caracteristicos de lo que Ilamo el lado
claro/visible de la organizacién colonial/moderna del género” (78). Esta estructura epis-
témica heredada del colonialismo no solo determina como percibimos y categorizamos
lo que nos rodea, sino también qué aceptamos como conocimiento legitimo. Se inscri-
be profundamente en el inconsciente colectivo y en los mecanismos cognitivos que
organizan la experiencia.

Por ende, aunque la linguistica tedrica y estructuralista insista en separar el gé-
nero gramatical del género social —so pretexto de una neutralidad cientifica—, esta
distincion no resiste un analisis critico e interdisciplinario que contemple el peso de la
historia, el poder y las ideologias en el lenguaje. La gramatica no se construye en el
vacio: carga consigo siglos de marcos de pensamiento que siguen esculpiendo coémo

pensamos, nombramos y habitamos la realidad.
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A raiz de las discusiones en torno al binarismo occidental que subyace en el gé-
nero gramatical del espafiol y de otras lenguas indoeuropeas, ha emergido el lenguaje
no binario* como una respuesta que busca desarticular dichos moldes dicotémicos.
Aunque autoras como Brigitte Vasallo han afirmado que “no solo no existe un lenguaje
de género perfecto, que nos represente a todes, es que no puede haberlo, no deseamos
gue exista” (127), esto no implica renunciar al cuestionamiento de las jerarquias lingUis-
ticas heredadas. Si bien todo aquello que no se alinea con lo masculino, blanco y cis-
género se encuentra en posicion de subalternidad frente a ese referente hegemonico,
es importante sefalar que dicho sistema no posee una forma Unica o definida: el sis-
tema es, de hecho, la hegemoniay la universalizacién de un Uno.

En este sentido, la busqueda de alternativas que no reproduzcan légicas homo-
geneizantes se presenta como una propuesta subversiva frente al paradigma moder-
no-colonial. Al mismo tiempo —y sin pedir permiso—, en una casa (linguistica) tomada,
los subalternos se apoderan de la sala y del comedor donde descansan quienes des-

cansan. Porque la lengua, desde siempre, ha sido de Todas. Nunca de un Uno.

Conclusion

Como se ha desarrollado a lo largo de este analisis, el binarismo en el género gramatical
no representa Unicamente una estructura linguistica, sino una reafirmacién de los mar-
cos de pensamiento y de las narrativas hegemaodnicas propias de la colonialidad. Este
texto busco visibilizar como, incluso en la gramatica, se perpetlan jerarquias de género
que reproducen la organizacion social y cultural impuesta por el norte global.

En este contexto, se cuestionaron los criterios epistémico-cientificos que la lin-
guistica tedrica y estructuralista ha empleado para separar el sistema linguistico de los
esquemas que condicionan tanto el conocimiento como las multiples formas de exis-
tencia. Tales criterios no solo sostienen una supuesta neutralidad del lenguaje, sino que
refuerzan la hegemonia de un pensamiento configurado desde y para Occidente. Asi,
la relacién entre sexo/género social y género gramatical resulta mucho mas compleja

de lo que tradicionalmente se ha reconocido, y su andlisis suscita una lectura critica de

4 El lenguaje no binario hace referencia al uso en espafol de e, x o @ en lugar de los morfemas de género -o
y -a, con el propdsito de evitar la limitacion al binarismo de género masculino/femenino y reflejar asi una di-
versidad de identidades.
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los efectos cognitivos, sociales e incluso politicos que estas estructuras simbdlicas ge-
neran. Lo anterior abre una serie de interrogantes sobre cémo seguir cuestionando los
marcos que configuran el lenguaje, y si propuestas como el lenguaje no binario permi-
ten transgredir y desobedecer las normas impuestas por el orden dominante. Tal como
sefala Yasnaya Aguilar, “el control de la norma sobre el lenguaje es la evidencia del
poder de clase que despliegan quienes ejercen ese control” (Vasallo 8). En este proceso
de busqueda de alternativas al modelo universalizador del masculino como género
genérico, se vuelve inevitable revisar criticamente los modelos educativos que hemos
interiorizado, asi como las epistemologias occidentales —por ende, coloniales y patriar-

cales— que hemos reconocido como legitimas e ideales. »
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Resumen

Eileen O'Neill denominé como el “problema del oximoron” a la idea de que “una mujer
fildsofa es algo apenas posible y siempre antinatural” (36). A partir de esta nocion, el
presente articulo persigue dos objetivos principales. El primero es analizar cdmo dicha
concepcion sirvié para justificar la exclusion de las mujeres en la filosofia y como fue
confrontada por dos autoras de la modernidad: Mary Astell y Sor Juana Inés de la Cruz.
El segundo es identificar los compromisos que implica combatir este discurso sexista,
esto es, reflexionar sobre como es preciso narrar la historia de la filosofia para recono-

cer la aportacion de las mujeres en ella.
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Abstract
“The oxymoron problem” is the way Eileen O'Neill refers to the thesis that “woman
philosopher is something barely possible and always unnatural” (36). In light of the

oxymoron problem, this article has two main objectives. The first is to point out how
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this problem tried to justify the exclusion of women from philosophy, and how this
was denounced by two modern authors: Mary Astell and Sor Juana Inés de la Cruz.
The second will be to identify what commitments arise frorn combating this sexist dis-
course, that is, it will question how it is necessary to narrate the history of philosophy

to recognize the contribution of women in it.

Key Words
Sexism, misogyny, history of philosophy, modern philosophy

Why were women's printed books treated as if written in disappearing ink
—extant yet lost to sight? How many such books were there?

Eileen O'Neill.

1. Introduccién

Para aceptar la invitacion a cuestionar el discurso sexista en el canon filoséfico, el pre-
sente articulo se enfocara en lo que Eileen O'Neill denomind el “problema del oximo-
ron”: “una mujer filésofa es algo apenas posible y siempre antinatural” (36). Como
ejemplo de esta postura, la propia O'Neill cita al filésofo del siglo XIX Pierre-Joseph
Proudhon, quien afirma: “la mujer autora no existe; ella misma es una contradiccién |[..]
El libro de una mujer es una filosofia sobre nada ([A] woman'’s book...is...philosophy on
nothing.)” (Proudhon citado en O'Neill 36).

Como es sabido, un oximoron es un una figura retdrica que consiste en juntar dos
palabras cuyos significados son opuestos para provocar una reflexion sobre lo absurdo
o lo paraddjico, por ejemplo: ‘instante eterno’, ‘muerto viviente, ‘luz oscura’ o, en este
caso, ‘mujer filésofa’. En contraste, el pleonasmo puede considerarse como lo opuesto
al oximoron. Ejemplos de pleonasmo incluyen ‘desenlace final’, ‘subir arriba’, ‘accidente
fortuito’, ‘hecho real’y, para los fines del presente ensayo, ‘hombre filésofo'.

A partir del problema del oximoron propuesto por O'Neill, este articulo tiene dos
objetivos principales. El primero es analizar cémo dicha concepcién ha servido para
justificar la exclusion de las mujeres en la filosofia, asi como examinar cémo fue con-

frontada por dos autoras de la modernidad: Mary Astell y Sor Juana Inés de la Cruz. El
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segundo objetivo es identificar los compromisos que implica cuestionar este discurso
sexista; esto es, se reflexionard sobre cdmo es preciso narrar la historia de la filosofia

para reconocer plenamente la aportacién de las mujeres en ella.

2. El problema del oximoron como resultado
del sexismo y la misoginia

Antes de abordar el desarrollo de este apartado, conviene hacer una precision termi-
noldgica. En su libro Down girl: The logic of misoginy, Kate Manne hace un notable
esfuerzo por explicarnos por qué es decisivo no confundir la misoginia con el sexismo.
Segun la autora, la primera es el conjunto de acciones que vigilan y castigan el cumpli-
miento de las expectativas dadas por los roles de género. En este sentido, regula el
comportamiento de las mujeres a través de distinciones morales entre buenasy malas
mujeres —y, por extension, entre buenas o malas madres, esposas, hijas, etc. (Manne
80). Por su parte, el sexismo es definido como una ideologia que busca justificar o ra-
cionalizar el orden social patriarcal.

Para los propdsitos del presente articulo, es importante destacar que una de las
estrategias mas comunes del sexismo consiste en naturalizar ciertos rasgos con el fin
de legitimar practicas de opresion de género. Al hacer esto, el sexismo permite repre-
sentar las diferencias sexuales como inevitables, de tal forma que “retrata a las personas
gue tratan de resistirse como peleando una batalla perdida” (Manne 79). Mientras el
sexismo ofrece un panorama ‘cientificista’ del orden patriarcal, la misoginia actia como
dispositivo moral que sanciona cualquier desviacion respecto a ese orden (Manne 80).
Esta idea es expresada por Manne a través de una potente metafora: el sexismo usa
una bata de laboratorio, mientras que la misoginia emprende cacerias de brujas (80).

Ahora bien, explicar en profundidad la interaccidén entre sexismo y misoginia es
un desafio filoséfico complejo. Sin embargo, para los propdsitos del presente analisis
basta con senalar que la relacién entre ambos no es armaodnica ni estd exenta de ten-
siones. De hecho, dicha tension es central para comprender la contradiccion inherente
al llamado “problema del oximoron”. Volviendo a Manne, la autora propone entender
el sexismo y la misoginia como “ramas” de un mismo orden patriarcal: el sexismo re-
presentaria la rama explicativa, mientras que la misoginia seria la rama ejecutiva.

Ambas persiguen un objetivo comun: preservar o procurar dicho orden social, dentro
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del cual adquieren sentido. Sin embargo, esto no implica que no puedan surgir conflic-
tos entre ellas ni que sus mecanismos coincidan siempre de forma armadnica. ¢ Significa
esto que deben operar necesariamente de manera conjunta? ;O que sus modos de
acciéon son independientes, aunque convergentes?

El sexismo, como decia Manne, se encarga de ofrecer una explicaciéon ideolégica
sobre por qué quienes se oponen a un orden social basado en la jerarquizacion de los
géneros estan condenados al fracaso. Asi, si las mujeres, por naturaleza, tuvieran una
menor capacidad para el pensamiento abstracto, resultaria indtil promover su acceso
a la universidad para estudiar filosofia, matematicas u otras disciplinas consideradas
de alta exigencia intelectual. Seria inutil, precisamente, porque —por mas esfuerzo o
insistencia— serian inevitablemente incapaces de comprender dichos saberes. Sin em-
bargo, si esto fuera cierto, ¢ por qué seria necesario impedir activamente su ingreso a
las universidades? Es decir, ¢ por complementar el discurso sexista con la practica mi-
ségina de prohibir su incorporacion a los ambientes educativos? (No seria mas sencillo
—menos costoso, menos desgastante— permitirles entrar y dejar que constaten por
ellas mismas su presunta incapacidad para asumir tales estudios?

Estas preguntas apuntan a la contradiccion que constituye el hilo conductor del
presente escrito: si las tesis postuladas por el discurso sexista fueran verdaderas, en-
tonces resulta innecesario implementar estrategias miséginas para asegurar su cum-
plimiento. De manera inversa, si es preciso ejecutar diversas medidas institucionales
para excluir a las mujeres de los espacios educativos o laborales, entonces dichas tesis
no son tan autoevidentes o certeras como se presumen. Esta tensiéon entre sexismo y
misoginia nos obliga a preguntar: ;qué es, en realidad, lo que convierte al término
mujer fildosofa en un oximoron?

Para ofrecer una respuesta, conviene descartar primero una preocupacion legi-
tima: ¢y si la escasa presencia de mujeres en el canon filoséfico no se debiera al sexis-
mo ni a la misoginia, sino a circunstancias histéricas que simplemente les impidieron
acceder a la universidad y formarse como filésofas? Eileen O'Neill advierte al respecto:
“dado el extremadamente limitado acceso de las mujeres de la modernidad temprana
a las universidades y a otras esferas institucionales de actividad escolar, podriamos
pensar que estas mujeres no podrian haber contribuido a la filosofia de una manera
significativa” (19). En otras palabras, si las mujeres no tuvieron presencia en aquellos
lugares desde los cuales se estudia y hace filosofia, ¢ por qué tendriamos que esperar

de ellas obra filoséfica digna de ser recordada?
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3. Mary Astell: desmintiendo el sexismo
y luchando contra la misoginia

En su libro How to think like a woman, Regan Penaluna reflexiona en torno a uno de
los prejuicios mas comunmente asociados con la ausencia de mujeres en la historia de
la filosofia, a saber: “las mujeres no escolarizadas no les decian a menudo a los filésofos
hombres coémo pensar” (46). Consciente de esta regla no escrita, Mary Astell —filésofa
de la modernidad— optd por no escribir para los hombres, sino que dirigid sus esfuerzos
exclusivamente a las mujeres, interesada en mostrarles coémo pensar por si mismas.
Astell fue una filésofa inglesa que, a diferencia de otras autoras de su época como
Margaret Cavendish o Anne Conway, no pertenecia a una clase social ni a una familia
privilegiada que le permitiera dedicarse a escribir sin comprometer su sustento
(Penaluna 40). Por el contrario, destaca por haber desarrollado su obra en un contexto
en el que las mujeres no podian ejercer la escritura como una profesion. La conciencia
de su vulnerabilidad y exclusidn, tanto escolar como profesional, la llevd a escribir libros
dirigidos especificamente a lectoras. Mientras Cavendish, en el “Prefacio al lector” de sus
Cartas filosoficas, expresa su incomprension ante el hecho de que dialogar filoséfica-
mente con una mujer pueda considerarse deshonroso —siempre que lo haga con res-
peto y cortesia (59)—, Astell reconoce de antemano que esa batalla esta perdida porque
sabe que los hombres no querran recibir ensefianza “de la pluma de una mujer” (83).
Por esta razén, en 1694 publica Una proposicion formal para las damas, para el
progreso de su verdadero y mds alto interés, obra pensada exclusivamente para mu-
jeres. Pero, ¢acaso no se trataba de una apuesta excesivamente arriesgada? ;Podria
interesarles a las mujeres leer sobre filosofia y sobre como llegar a ser virtuosas? Mas
alla de solicitar a las damas (a quienes alude en el titulo) que considerasen seriamente
su proposicion, Astell comprendia que, antes de ello, debia desmentir el discurso se-

xista que vaticinaba el necesario fracaso de sus esfuerzos:

Aunque han dicho hombres mas ingeniosos que sabios o quiza mas perversos, que
las mujeres por naturaleza son incapaces de actuar con sensatez o que estan incli-
nadas forzosamente a la necedad, de ninguna manera pienso consentirlo; dicha hi-
potesis convertiria mis pretensiones en impertinentes, pues en tal caso seria en vano

aconsejar a favor de la primera o animar a la reforma de la segunda. (86, cursivas mias)
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Astell tiene claro que el primer paso para defender la legitimidad de su propuesta
consiste en desmontar la tesis sexista segun la cual las mujeres, por naturaleza, serian
insensatas, necias y carentes de capacidad intelectual o de curiosidad para explorar
temas complejos. Por ello, argumenta de forma sistematica que “la incapacidad, si la
hubiese, es adquirida, no natural;y tampoco es inevitable esa estupidez, sino que podria
evitarse” (86). En los términos revisados previamente en Kate Manne, Astell muestra que
el término mujer fildsofa ha sido considerado un oximoron, no como resultado de una
supuesta evidencia sexista, sino como efecto de la misoginia. Para ella, demostrar la
falsedad del sexismo es relativamente sencillo; no obstante, esto no es suficiente para
desmontar las estrategias miséginas que mantienen a las mujeres lejos de la filosofia.

Asi, para poner en entredicho la tesis sexista de una incapacidad natural femeni-
na, Astell confronta a sus defensores con el callejon sin salida en que incurre su postura:
“que quienes nos deniegan el progreso del intelecto admitan su paradoja, y aquel que
dijo que: las mujeres no tienen alma; eso a estas alturas, cuando incluso se les reconoce
a las bestias, resulta contrario a la filosofia asi como descortés; o si no que se nos con-
sienta cultivar y mejorar nuestra mente” (113-114).

La paradoja a la que alude Astell debe entenderse en el contexto de la metafisica
dualista cartesiana, segun la cual tener alma es equivalente a ser res cogitans, es decir,
una cosa gque piensa. De ahi que el defensor de la postura sexista debe elegir entre dos
opciones: (a) afirmar que las mujeres no tienen alma, que son Mmeramente cuerpos o
res extensa, e incapaces de pensar; o (b) aceptar que tienen alma al igual que los hom-
bresy, por tanto, poseen capacidad de pensamiento racional. En el primer caso, el in-
terlocutor se veria comprometido a defender una postura dificilmente aceptable desde
el punto de vista filoséfico, sobre todo porque el alma cartesiana —como facultad
pensante— no presupone distinciones de sexo o género como si lo hace el cuerpo. En
el segundo caso, se reconoce que la exclusidon de las mujeres es injustificada, arbitraria
e ideoldégicamente motivada.

Este razonamiento permite concluir, junto con Astell, que el problema del oximo-
ron no radica en la naturaleza femenina, sino en la misoginia institucional que niega a

las mujeres el acceso a la educacion:
Existen poderosas y graves razones que demuestran la superioridad y preeminencia

de los hombres. Pues, en primer lugar, se dedica mucho tiempo y esfuerzo, cuidado y

dinero a la educaciéon de los varones, mientras que a las niflas poco o ninguno. A los
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primeros se les inicia pronto en las ciencias, se les informa de los descubrimientos
antiguos y modernos, estudian libros y reciben todo el aliento imaginable [..] En cam-
bio, a estas Ultimas se las constrifie, se les pone mala cara, o se las azota no para que

las inspiren las musas, sino para que no lo hagan. (Astell 184)

Quien defienda que el término mujer filosofa es un oximoron podria partir del
hecho de que existen menos obras filosdficas publicadas por mujeres que por hombres
a los largo de |a historia de la filosofia. A partir de esa constatacion, podria sostener que
esta disparidad se debe a diferencias sexuales naturales, sin reparar en que dichas di-
ferencias no son tales, sino el resultado de procesos miséginos de socializacién.

En la cita previamente analizada, Astell seflala que la aparente falta de interés de
las mujeres por la filosofia no obedece a causas naturales, sino a la ausencia sistematica
de cuidados y educacion. Esta exclusion va de la mano, ademas, con un reforzamiento
disciplinario de caracter punitivo. Pero Astell va mas alla: advierte que, ante la posibili-
dad de que todos esos obstaculos no sean suficientes para mantener a las mujeres
alejadas de la reflexién filosdfica, se recurre a una estrategia adicional, mas drastica y
simbdlicamente violenta: “si a pesar de todas las dificultades, la naturaleza prevalece y
Nno se consigue mantenerlas tan ignorantes como desearian sus amos, se las contempla
como si fuesen monstruos” (Astell 184-5, cursivas mias).

Con base en lo hasta aqui expuesto, puede sostenerse que el problema del oxi-
moron en el canon filoséfico se debe, no a la existencia de un discurso sexista objetable
a partir de sus propias contradicciones, sino a la misoginia institucional que ha impe-
dido a las mujeres recibir una educacion formal. Aceptar esta conclusion permite coin-
cidir con Astell cuando afirma: “a los hombres debemos agradecer como nos dirigeny
el afan por hacernos asi, empleando todo el artificio a su alcance para malcriarnos y
negarnos los medios para mejorar. De modo que en vez de preguntarnos por qué no
son todas las mujeres sabias y bondadosas hay que admirarse de que alguna llegue a

serlo” (84). En lugar de preguntarnos por qué hay tan pocas mujeres en la historia de

1 Esta descripcion parece dolorosamente precisa si consideramos que, tan solo 27 afios antes, Margaret
Cavendish se convirtié en la primera mujer invitada a la Royal Society, hecho que le valié numerosas burlasy
afrentas (Mintz168-176). Conviene recordar,ademas, que incluso Virginia Woolf retoma esta hostilidad al refe-
rirse a Cavendish como un “pepino gigante” cuyas raices asfixian un jardin de rosas, y como una “duquesa
loca”, cuya figura servia a manera de bogey —un “coco”— para disuadir a las nifias inteligentes de seguir su
ejemplo (85).
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la filosofia, tal vez deberiamos admirarnos de aquellas que, pese a la adversidad, logra-
ron hacerse un lugar en ella, aunque su voz fuera tenue.

En Una proposicion formal para las damas, Astell no solo formula un diagndstico,
sino que propone también un remedio al problema del oximoron. En su planteamiento,
la dolencia a tratar es la supuesta necedad e ignorancia de las mujeres; su causa no es
la naturaleza, sino la falta tanto de educacién como de oportunidades sociales para
desarrollarse; y su “remedio” (102) es la conformacion de un retiro religioso (103) donde
las mujeres puedan dedicarse al estudio y al cultivo de la virtud. Que Astell pueda ape-
lar a la metafisica cartesiana de su época para ofrecer una propuesta como esta es de
gran ayuda para los propdsitos del presente escrito, ya que permite concluir que la
conformacion y defensa de cierto canon filoséfico obedece a practicas miséginas, y no

a una incapacidad natural. En sus palabras:

Desde la infancia a las mujeres [..] se las alimenta con los vicios por los que luego seran
increpadas. Los hombres muestran gran parcialidad cuando esperan ladrillo sin haber
proporcionado la paja; y se muestran sumamente considerados al ocuparse de que
nos hagamos dignas valedoras del epiteto ignorantes que jtan cortés y educadamente

nos dispensan! (Astell 87)

Tras la lectura de este pasaje, resulta casi inevitable evocar las célebres redondillas
de otra autora contemporanea de Astell: “Hombres necios que acusais // a la mujer sin
razon, // sin ver que sois la ocasion // de lo mismo que culpais”. Tanto Sor Juana como
Mary Astell compartieron una época en la que la presencia de mujeres en las universi-
dades era practicamente impensable (O'Neill 18) y en la que, si una mujer deseaba
dedicarse al estudio, debia recurrir a los “refugios religiosos” o, como en el caso de la
fildsofa novohispana, ordenarse y vivir en un convento. Sin embargo, a pesar de las
numerosas similitudes que guardan sus obras, es pertinente indagar ahora cual es el
aporte distintivo que los escritos de Sor Juana permiten hacer frente al problema del

oximoron.
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4. Sor Juana Inés de la Cruz: cémo usar el sexismo
en contra de la misoginia

Lo que hoy conocemos bajo el titulo de Carta atenagdrica fue, en realidad, una critica

|u

religiosa que Sor Juana Inés de la Cruz dirigi¢ al “Sermoén del Mandato” del tedlogo
portugués Antonio Vieira. El texto fue titulado originalmente Crisis sobre un sermon,
pero cambiaria de nombre debido al reconocimiento que alcanzé entre los contempo-
raneos de la autora, quienes se admiraban de que una mujer (j!) autodidacta (j!) pudiera
escribir de esa manera (Soriano Valles 17). Uno de los primero en reconocer su mérito
fue el obispo de Puebla, Manuel Fernandez de Santa Cruz, quien, bajo el seudénimo de
Sor Filotea, le dirigié una carta publica en la que le pedia que dedicara mas tiempo al
estudio de la Biblia. Tras expresar fervientemente su admiracion, le advertia: “No pre-
tendo, segun este dictamen, que V. md. mude el genio renunciando los libros, sino que
le mejore, leyendo alguna vez el de Jesucristo” (Ferndndez en Soriano Valles 281).

Estudiar el intercambio epistolar entre Sor Filotea y Sor Juana es bastante enri-
guecedor para reflexionar sobre el problema del oximoron y el lugar de las mujeres en
la historia de la filosofia. Cabe preguntarse: ;esta el obispo de Puebla encomiando y
censurando a la vez la escritura de la autora novohispana? O es precisamente su ad-
miracion por la Crisis sobre un sermon lo que lo lleva, en realidad, a intentar persuadirla
de que concentre sus esfuerzos intelectuales en los estudios divinos y reduzca los hu-
manos? (Soriano Valles 18).

En 2010, se descubrieron en la Biblioteca Palafoxiana algunos borradores episto-
lares que permiten cuestionar la hipdtesis de Octavio Paz, segun la cual el obispo habria
quedado rotundamente decepcionado por la respuesta de Sor Juana, lo que habria
intensificado el conflicto entre ambos. Por el contrario, “en contraste con los deseos de
Paz, la autobiografia de Sor Juana estd inscrita en un fraternal intercambio de epistolas,
gue [..] se dio en un clima en el que el mitrado buscaba solo el bienestar espiritual de
su amiga” (Soriano Valles 27).

Para los fines del presente analisis, no es relevante dilucidar si la relacion entre
Fernandez de Santa Cruz y Sor Juana fue amistosa o si el escrito del obispo respondia
a una estrategia politica para criticar a sus adversarios eclesiasticos. Lo que si resulta
decisivo es la forma en que Sor Juana se apropia del sexismo de su época como una
suerte de defensa ante las posibles censuras misdginas. Incluso si se acepta la hipdtesis

de un intercambio cordial, es innegable que Sor Filotea le sefiala: “Letras que
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engendran elaciéon, no las quiere Dios en la mujer; pero no las reprueba el Apdstol
cuando no sacan a la mujer del estado de obediente” (Fernandez citado en Soriano
Valles 280, cursivas mias).

En otras palabras, el obispo incita a Sor Juana a profundizar en el estudio de la
Biblia, pues solo en ese ambito las mujeres podrian adquirir mas conocimientos sin
caer en la vanidad o la desobediencia (Fernandez citado en Soriano Valles 280). Esta
advertencia recuerda la observacion de Virginia Woolf sobre las dificultades que en-
frentd Mary Astell al intentar fundar un colegio para mujeres: “la educacién de ninguna
manera posee un valor positivo; [la educacién] no es buena en todas las circunstancias,
ni buena para todas las personas; es buena solo para algunas personasy para algunos
propdsitos” (142).

Mas alla de las intenciones del obispo al escribirle su misiva, lo cierto es que se
escuda en un seudénimo femenino para afirmar, siguiendo a san Pablo, que solo busca
“prevenir el riesgo de elaciéon en nuestro sexo, propenso siempre a la vanidad”
(Ferndandez en Soriano Vallés 280, cursivas mias). Esta afirmacidn nos regresa al modo
en que los discursos sexistas, al naturalizar ciertos estereotipos de género, contribuyen
a la consolidacion de un canon filoséfico que margina a las mujeres. ¢Debia Sor Juana
priorizar ciertos estudios sobre otros para evitar caer en los vicios propios de la natura-
leza de su sexo? ;Qué tanto creia el obispo que Sor Juana podia huir de este sino natu-
ralista? ¢Puede el oximoron mujer fildsofa evitar la vanidad y la desobediencia?

Astell ya habia sefalado que, si la incapacidad de las mujeres fuera natural, enton-
ces su propuesta educativa careceria de sentido. Sor Juana lleva este razonamiento mas
alla: utiliza dicha premisa para evidenciar las contradicciones en las que caen tanto sus
admiradores como sus criticos, a saber: dado que es una mujer autodidacta, ¢ es posible
que haya escrito algo verdaderamente digno de atencion? Y si asi fuera, ¢no implicaria
esto que las mujeres deberian poder estudiar en condiciones de igualdad con los hom-
bres, por tener la misma capacidad para producir conocimientos filoséficos y teolégi-
cos? En palabras de la propia autora: “¢de dénde, venerable Sefiora, de dénde a mitanto
favor? ¢ Por ventura soy mas que una pobre monja, la mas minima criatura del mundo
y la mas indigna de ocupar vuestra atencion?” (Sor Juana en Soriano Vallés 288).

Sor Filotea advierte que “ciencia que no es del Crucificado, es necedad y solo
vanidad” (Fernandez citado en Soriano Vallés 281). Como respuesta, Sor Juana declara
gue, aungue su misiva venga disfrazada de consejo, la aceptarad como precepto pero

que, aun asi, le resulta dificil comprender su legitimidad, precisamente a la luz del
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reconocimiento que se le hace de sus capacidades. Asi, argumenta que si no ha dedi-
cado mayor atencion al estudio de las Sagradas Escrituras es porque se asume intelec-
tualmente incapaz e indigna de hacerlo (Sor Juana citada en Soriano Vallés 290).

Sor Juana era plenamente consciente del riesgo que implicaba escribir como
mujer. Sabia que, si publicaba algo considerado herético, su vulnerabilidad seria mayor
precisamente por su género. La doctrina oficial delimitaba con claridad cual era el lugar
permitido para las mujeres en el ambito teoldgico: podian escuchar misa, pero no ofi-
ciarla; leer, pero no interpretar publicamente las Escrituras. A partir de estas restriccio-
nes, Sor Juana insiste de nueva cuenta en la contradiccion inherente a la relacion entre
el sexismoy la misoginia. Incluso si se mantuviera dentro del discurso religioso, seguiria
sin poder ser censurada, ya que: “ni tengo obligacion para saber ni aptitud para acertar;
luego, si lo yerro, ni es culpa ni es descrédito. No es culpa, porque no tengo obligacion;
no es descrédito, pues no tengo posibilidad de acertar” (291).

Esta lineas revelan un tono marcadamente sarcastico con el que Sor Juana se
refugia en los discursos sexistas de su tiempo para argumentar que, precisamente por
Sus supuestas limitaciones naturales como mujer, no podria ser considerada respon-
sable de lo que escribe. Hasta cierto punto, podria decirse que, en estos renglones,
obliga a sus interlocutores a enfrentar una disyuntiva: (a) aceptar que las mujeres pue-
den ser autoras legitimas de obras importantes; o (b) sostener que, por su naturaleza,
las mujeres no tienen responsabilidad alguna sobre lo que escriben, ya que su identi-
dad les impedia acertar o errar en sus elucubraciones de forma significativa.

Por esta razén, Sor Juana continda su argumentacion enfatizando que todos sus
estudios han sido realizados muy a su pesar, como si una fuerza ajena la impulsara
inevitablemente. Llega incluso a admitir que ha suplicado a Dios que “apague la luz de
mi entendimiento dejando solo lo que baste para guardar su Ley, pues lo demas sobra,
segun algunos, en una mujer; y aun hay quien diga que dafa” (292). ;Es posible leer
estas palabras sin advertir que, al apelar a las ideas sexistas mas arraigadas de su época,
Sor Juana no busca identificarse como una filésofa legitima, sino mas bien camuflar
su lucidez intelectual para evitar la persecucién y la censura?

Para corroborar que el miedo a la censura no era paranoia ni recelo infundado, la
fildsofa novohispana recuerda en esta misma carta la ocasion en que le fue prohibido
estudiar como forma de castigo. Si bien esta experiencia, aunque dolorosa, le permitid

descubrir que podia filosofar en cualquier contexto, lo cierto es que vivia bajo una
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amenaza constante. Sor Juana fue una autora que debidé mantenerse siempre en guar-
dia ante la misoginia que la rodeaba.

El sexismo de su época queda denunciado en aquellas lineas en que advierte que,
a las mujeres, por el hecho de serlo, se les considera ineptas; mientras que, a los hom-
bres, por el mismo hecho, se les considera sabios (311). Esta desventaja epistémica se
presenta como natural, cuando en realidad es producto de la exclusion educativa sis-
tematica. Sin embargo, como se ha sefalado en las lineas anteriores, Sor Juana sabe
aprovechar las fisuras del discurso sexista para eximirse de las acusaciones miséginas.
Asilo expresa, por ejemplo, al reflexionar sobre el reconocimiento que han recibido sus

escritos:

Si éstos, Sefora, fueran méritos (como los veo por tales celebrar en los hombres), no
lo hubieran sido en mi, porque obro necesariamente. Si son culpa, por la misma razén
creo que no la he tenido; mas, con todo, vivo siempre tan desconfiada de mi, que nien
esto ni en otra cosa me fio de mi juicio; y asi remito la decisién a ese soberano talento,
sometiéndome luego a lo que sentenciare, sin contradiccidon ni repugnancia, pues esto

no ha sido mas de una simple narraciéon de mi inclinacién a las letras. (309)

Si fuera hombre —parece sugerir Sor Juana—, sus obras podrian ser dignas de
meérito. Pero, siendo mujer —y mas audn, una mujer que escribe casi en contra de su
voluntad—, renuncia de antemano a cualquier reconocimiento. Es un precio alto, pero
también un beneficio estratégico, como ella misma afirma: “si son culpa, por la misma
razén creo que no la he tenido”. Sor Juana acepta que el término mujer filésofa sea
entendido como un oximoron si con ello puede obligar a sus interlocutores a ser con-
secuentes con su propio sexismo y, en esa medida, exigirles que no la hagan respon-
sable por sus supuestos errores, de la misma forma en que le niegan el reconocimiento

de sus aciertos, Unicamente por ser quien es.

5. Consideraciones finales
Como se sefald al inicio, este texto tiene doble propdsito. Por un lado, busca reconstruir

la manera en que puede comprenderse el problema del oximoron a partir de las re-

flexiones filoséficas de Mary Astell y Sor Juana Inés de la Cruz. En los apartados
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anteriores se mostré como cada una de estas autoras enfrenta el discurso sexista de
SuU época, ya sea para desmentirlo o para usarlo a su favor en contra de las practicas
miséginas. En ambos casos, encontramos un cuestionamiento a la congruencia del
discurso sexista, el cual pretende naturalizar las desventajas impuestas a las mujeres
dentro del orden social patriarcal. Esta critica se dirige a las instituciones que, por un
lado, se escudan en el sexismo como ideologia justificativa, y por otro, implementan
estrategias misdginas que parecen contradecir los mismos supuestos que dicen sos-
tener. Si el término mujer fildsofa fuera realmente un oximoron —es decir, si existiera
una incapacidad natural de las mujeres para dedicarse a la filosofia—, ¢ por qué se ha
impedido tan fervientemente su acceso a las universidades y a la posibilidad de estu-
diar o escribir?

Aunque Mary Astell y Sor Juana pertenecen a la filosofia moderna temprana, y
sus intervenciones responden a contextos especificos, es necesario preguntarnos qué
aprendizajes pueden ofrecer sus obras para seguir cuestionando las formas de sexismo
y misoginia en el canon filoséfico.

Sarah Tyson sostiene que: “las mujeres simplemente no figuran en la practica de
la filosofia. Y la falta de representacién es una forma poderosa de prohibicién —la filo-
sofia no es una préactica para mujeres” (2018, XIV). En su libro Where are the women?
Why expanding the archive makes philosophy better, Tysson analiza cuatro estrategias
para reparar las omisiones del canon filosdfico respecto a las mujeres. Para ella, la Unica
via verdaderamente trasformadora consiste en replantear de forma radical las practicas
filoséficas contemporaneas (XXIX).

Lo anterior implica reconocer que no basta con forzar la inclusién de un par de
mujeres en los temarios o bibliografias de las investigaciones y cursos académicos para
dar por terminado nuestro compromiso con las mujeres de la historia de la filosofia.
Por el contrario, asumir dicha deuda histérica también supone repensar nuestra propia
concepciéon de qué es la filosofia, desde qué espacios se produce, cdmo se escribe y
cdmo se transmite. Con este texto, he intentado contribuir modestamente a la recu-
peracion de estas preguntas. Leer a autoras brillantes como Astell o Sor Juana deberia
impulsarnos a revisar nuestros prejuicios, herencias y habitos intelectuales. En otras
palabras, sus textos no solo deben ser leidos, sino que deben ensefiarnos a mejorar
nuestras propias practicas filoséficas.

En ese sentido, suscribo plenamente las palabras de la profesora Laura Benitez,

quien afirma que recuperar a las filésofas de la modernidad es siempre afortunado, en
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la medida en que, por “el hecho de que al ser mujeres, no siempre recibieron el reco-
nocimiento intelectual que merecian, pero sobre todo, porque al reconocerlas nos re-
conocemos a nosotras mismas como una parte importante del género humano
dedicada a la filosofia” (14). Ante la batalla de Astell por desmentir el sexismo que le
impidié acceder a una educacion formal, y la estrategia de supervivencia de Sor Juana
al apropiarse del sexismo como mecanismo de defensa frente a la misoginia, es impor-
tante celebrar lo que hoy podemos hacer desde los espacios académicos para restituir

a las mujeres como una parte fundamental de la historia de la filosofia. »
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Resumen

Este articulo presenta un marco teérico-metodoldgico que articula el enfoque “What's
the Problem Represented to Be?” (WPR) de Carol Bacchi (2009) con el Analisis Critico
del Discurso (ACD), en didlogo con los feminismos y estudios de género. La propuesta
analiza politicas publicas no solo como herramientas técnicas, sino como practicas
discursivas que configuran realidades sociales. Este enfoque permite desentrafar
como las narrativas institucionales producen representaciones que perpetian o de-
safian desigualdades. A través de ejemplos como el Plan Nacional de Accidén contra
las Violencias por Motivos de Género en Argentina y el Sistema Nacional Integrado de
Cuidados en Uruguay, se exploran las tensiones discursivas. Finalmente, se destaca la
importancia de disefar politicas publicas inclusivas que transformen narrativas pro-

blematicasy promuevan la igualdad de género.

Palabras clave
Politicas publicas; andlisis critico del discurso; enfoque WPR; violencia de género;

feminismos

Recepcion: 20-01-2025 | Aceptado: 27-03-2025 Citacion:

Publicado: 30-06-2025 Marisel, Tatiana. “Narrativas institucionales y
desigualdades estructurales: politicas publicas

Acceso abierto de género en Argentina y Uruguay”. Estudios del

Esta obra estd bajo licencia Creative Commons Discurso 11.1 (2025): 41-58.

Atribucion-NoComercial 4.0 Internacional (CC

BY-NC 4.0) https://creativecommons.org/licenses/ DOI: https://doi.org/10.30973/esdi.2025.11.1.200

by-nc/4.0/deed.es



Narrativas institucionales y desigualdades estructurales: politicas publicas de género en Argentina y Uruguay

Abstract

This article presents a theoretical-methodological framework that integrates Carol
Bacchi's “What's the Problem Represented to Be?” (WPR) approach (2009) with Critical
Discourse Analysis (CDA), in dialogue with feminist and gender studies. The proposal
examines public policies not merely as technical tools, but as discursive practices that
shape social realities. This framework enables the analysis of how institutional narra-
tives construct representations that either perpetuate or challenge structural inequal-
ities. Using examples such as Argentina’s National Action Plan Against Gender-Based
Violence and Uruguay’s National Care System, the article explores discursive tensions.
Finally, it underscores the importance of designing inclusive public policies that trans-

form problematic narratives and promote gender equality.
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Introduccién

En los ultimos anos, América Latina ha sido escenario de importantes avances en la
formulacién e implementacion de politicas publicas con perspectiva de género. Estos
esfuerzos, impulsados por una creciente conciencia sobre |la desigualdad de géneroy
la violencia estructural que enfrentan las mujeres, han contribuido a visibilizar derechos
y promover la igualdad de género. Sin embargo, a pesar de estos logros, las politicas
publicas aun enfrentan barreras estructurales que limitan su capacidad para generar
transformaciones profundas y sostenibles. A menudo, se entienden como respuestas
técnicas a problemas sociales, cuando en realidad son discursos institucionales que
configuran realidades, estructuran relaciones de poder y moldean identidades de los
sujetos involucrados. Este articulo examina coémo las politicas publicas de género en
Ameérica Latina, especificamente en Argentina y Uruguay, se construyen mediante
narrativas institucionales que, en muchos casos, perpetdan o refuerzan las desigual-
dades existentes.

Se abordan dos casos paradigmaticos: el Plan Nacional de Accién contra las

Violencias por Motivos de Género 2020-2022 en Argentina y el Sistema Nacional
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Integrado de Cuidados en Uruguay. Aunque fundamentales en sus respectivas agen-
das politicas, ambos programas han sido objeto de criticas por las tensiones discursivas
en su disefio e implementacion.

El plan argentino, por ejemplo, representa un avance al reconocer la violencia de
género como un problema prioritario en la agenda estatal. Sin embargo, al centrarse
en medidas paliativas —como lineas de atencidn, refugios temporales y asistencia psi-
colégica—, corre el riesgo de tratar la violencia como un problema individual y de corto
plazo, sin atender sus causas estructurales: desigualdad econdmica, laboral y exclusion
social. Por su parte, el Sistema Nacional Integrado de Cuidados en Uruguay, si bien
innovador al reconocer el cuidado como un derecho humano fundamental, reproduce
una vision tradicional al situar esa tarea principalmente en el ambito doméstico y fe-
menino. Esta representacion limita su redistribucion hacia el Estado o el mercado vy,
por ende, restringe su capacidad transformadora.

Desde un enfoque tedrico-metodoldgico que articula el enfoque “What's the
Problem Represented to Be?" (WPR) de Carol Bacchi (2009) con el Analisis Critico del
Discurso (ACD), este articulo busca mostrar coémo las politicas publicas de género cons-
truyen representaciones que pueden reforzar o desafiar desigualdades estructurales.
El enfoque WPR permite identificar las construcciones implicitas del problema, interro-
gando su formulacion y los efectos que produce. El ACD, a su vez, ofrece herramientas
para analizar las estrategias discursivas presentes en los textos oficiales que reprodu-
cen roles tradicionales y relaciones de poder, lo que dificulta la puesta en marcha de
politicas realmente inclusivas. El objetivo central es demostrar que estas politicas,
como construcciones discursivas, no solo reflejan problemas sociales, sino que los cons-
tituyeny legitiman. Se busca evidenciar cémo las narrativas institucionales que subya-
cen a las politicas de género, en lugar de promover la igualdad estructural, pueden
contribuir a perpetuar jerarquias y desigualdades de género. Asimismo, se plantea que
la articulacién entre WPR y ACD permite reconfigurar esas narrativas y generar politicas
mas inclusivas, integrales y transformadoras.

Finalmente, se argumenta que analizar las tensiones discursivas presentes en las
politicas publicas permite comprender mejor como se moldean las representaciones
de género y como estas, a su vez, condicionan las posibilidades de transformacion. A
partir de los casos de Argentina y Uruguay, se examinan los supuestos ideolégicos que
guian la intervenciéon estatal y se proponen recomendaciones para disefar politicas mas

justas, capaces de cuestionar las estructuras de poder que sostienen la desigualdad.
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1. Fundamentos del enfoque WPR:
iqué se representa como problema?

El enfoque “What's the Problem Represented to Be?” (WPR), desarrollado por Carol
Bacchi (2009), representa un cambio de paradigma en el analisis de las politicas publi-
cas. A diferencia de las aproximaciones tradicionales, que las consideran respuestas téc-
nicas y neutrales a problemas objetivos, Bacchi (2009) sostiene que las politicas publicas
son practicas discursivas que construyen, legitiman y configuran los problemas que
intentan resolver. En este proceso, las representaciones del problema no solo enmarcan
las posibles soluciones, también refuerzan relaciones de poder y jerarquias sociales.
Segun Bacchi (2011), las politicas publicas no emergen de forma espontanea ni natural;
son narrativas estructuradas a partir de supuestos ideolégicos y valores culturales. Estas
narrativas determinan qué se considera un problema, a quién afecta, qué soluciones se
consideran validasy, sobre todo, qué aspectos quedan fuera del marco interpretativo. El
enfogque WPR plantea seis preguntas clase para cuestionar estas representaciones: ;qué
se presenta como el problema?, ;qué suposiciones subyacen a esa formulacién?, ;qué
se omite?, ;qué efectos produce?, ;cémo podria representarse de otro modo? y ;qué

implicaciones tiene para los actores sociales implicados? (Bacchi, 2009).

1. 1. Politicas publicas como constructos discursivos

Desde esta perspectiva, las politicas publicas son vistas como discursos performativos
gue no solo describen problemas, sino que también los producen y los legitiman. Por
ejemplo, una politica orientada a combatir la violencia por motivos de género que se
enfoque exclusivamente en la intervencion penal tiende a construir a las mujeres como
“victimas” y a los agresores como “individuos desviados”, sin atender las raices estruc-
turales de la violencia, como las desigualdades econdmicas o la division sexual del
trabajo. Estas representaciones, al simplificar o descontextualizar el problema, limitan
el alcance de las intervenciones y reproducen una mirada reduccionista que evita con-
frontar el sistema patriarcal (Lombardo, et al. 2009).

En el contexto latinoamericano, el WPR resulta una herramienta crucial para ana-
lizar como las politicas publicas representan los problemas sociales de manera que
pueden reforzar o cuestionar las desigualdades. Estudios recientes muestran que, en
numerosos planes nacionales contra la violencia de género, el problema se representa

como un asunto de conducta individual, omitiendo dimensiones econdmicas, sociales
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y culturales que sostienen estas dinamicas (Santos y Rodriguez, 2020). Esta forma de
representacion libera al Estado de su responsabilidad y reduce las politicas a medidas
paliativas y de corto plazo. Nancy Fraser (1997, 2009) advierte que las légicas neolibe-
rales tienden a individualizar los problemas sociales, desplazando la responsabilidad
institucional hacia las personas. Esta l6gica limita la capacidad de respuesta estructural
y fragmenta las intervenciones.

En esta misma linea, Carol Bacchi (2009) subraya que las politicas publicas no son
neutras: son construcciones discursivas que reflejan relaciones de poder, excluyen al-
ternativa integrales y perpetldan respuestas superficiales. Por su parte, Sylvia Walby
(2009) insiste en que las desigualdades de género son parte de sistemas estructurales
complejos que no pueden explicarse ni resolverse desde una mirada individual.
Asimismo, Evelina Dagnino (2007) advierte que, en América Latina, muchas politicas
publicas han sido disefiadas bajo una légica que traslada responsabilidades al ambito
comunitario o personal, desdibujando el rol del Estado como garante de derechos
colectivos. Por ultimo, Lombardo y colaboradores (2009) sostienen que las represen-
taciones discursivas suelen reforzar roles de género tradicionales y limitan el alcance
transformador de las intervenciones al ignorar las dimensiones econdmicas y sociales
gue las sostienen. En conjunto, estos enfoques tedricos muestran que centrar las poli-
ticas publicas en representaciones individualistas no solo perpetlan desigualdades
estructurales, también reduce la capacidad del Estado para garantizar derechosy pro-
mover cambios profundos.

Sin pretenderlo, el analisis propuesto por Bacchi (2011) dialoga con los estudios
de géneroy los aportes del pensamiento feminista. Las tedricas feministas han mos-
trado como los discursos politicos tienden a invisibilizar las experiencias de las mujeres,
reduciendo sus problematicas a marcos interpretativos que refuerzan la exclusion o
subordinacion (Scott, 1986). El WPR contribuye a deconstruir estas narrativas, visibili-
zando las dindmicas de poder que subyacen a las representaciones institucionales. Por
ejemplo, en el caso de las politicas de cuidado, permite evidenciar cdmo estas se ela-
boran sobre la base de supuestos que naturalizan el rol de las mujeres como principales
responsables del trabajo domeéstico y del cuidado, lo cual perpetda su sobrecarga y
restringe su autonomia econdmica.

El WPR también subraya la necesidad de atender aquello que queda fuera del
marco discursivo. Estas omisiones no son accidentales, sino parte de un proceso en el

cual las politicas publicas delimitan el campo de lo pensable y lo posible. Asi, al no
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nombrarse, por ejemplo, las experiencias de mujeres indigenas, afrodescendientes o
rurales, estas quedan excluidas tanto de las soluciones politicas como del reconoci-
miento institucional. Este vacio discursivo refuerza desigualdades interseccionales y

limita el potencial transformador de las politicas publicas.

1.2. Una aproximacion a las tensiones discursivas en politicas
publicas de Argentina y Uruguay desde el enfoque wWPR

En América Latina, los avances en politicas publicas con enfoque de género han sido
significativos, pero persisten representaciones problematicas que limitan su potencial
transformador. Un ejemplo paradigmatico es el Plan Nacional de Accién contra las
Violencias por Motivos de Género 2020-2022 en Argentina. Esta iniciativa representa
un avance al reconocer la violencia de género como prioridad estatal; sin embargo, su
analisis desde el enfoque WPR revela tensiones discursivas que restringen su alcance.

El texto del Plan reconoce la multidimensionalidad de la violencia, pero prioriza
medidas paliativas, como lineas de atencién y asistencia psicoldgica, dejando en se-
gundo plano estrategias redistributivas que aborden las raices estructurales de la des-
igualdad, como la precarizacion laboral o la falta de acceso a la vivienda.

El énfasis en la asistencia individualizada —como la creacidon de lineas de aten-
cion, refugios temporales y dispositivos de contenciéon psicolégica— contribuye a re-
presentar la violencia como un problema que recae exclusivamente sobre quienes la
padecen. Esto posiciona a las mujeres como “victimas” y les delega la responsabilidad
de buscar soluciones (Plan Nacional de Accion, 2020). Dicha representacién omite que
la violencia de género es una manifestacion de desigualdades profundamente vincu-
ladas a la precarizacion laboral, la pobreza y la exclusion social.

Desde el enfoque WPR cabe formular preguntas clave: i por qué la violencia se
enmarca principalmente como un problema interpersonal?, ;qué supuestos subyacen
a esta representacion? Estas preguntas revelan un trasfondo ideoldgico que prioriza
intervenciones paliativas, como la asistencia psicolégica, por encima de medidas re-
distributivas orientadas a abordar las raices econémicas y sociales del problema. La
falta de politicas que garanticen vivienda o autonomia econdmica perpetla la depen-
dencia de las mujeresy, con ella, su vulnerabilidad (Fraser, 2009). Aunque el Plan men-
ciona la perspectiva interseccional, en la practica muestra deficiencias al atender a
grupos vulnerabilizados como mujeres indigenas, afrodescendientes y rurales. Esta

omision refleja una representaciéon homogénea de “la mujer”, ignorando cémo género
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clase y territorio se entrecruzan (Santos y Rodriguez, 2020). El resultado es una politica
gue descontextualiza la violencia de las estructuras sociales y econdmicas que la
sustentan.

El enfoque WPR también es particularmente Util para cuestionar politicas de cui-
dado como el Sistema Nacional de Cuidados en Uruguay. Esta politica se presenta
como un ejemplo paradigmatico en la region, pues declara que el cuidado es entendi-
do como un derecho humano fundamental y una responsabilidad colectiva, que invo-
lucra al Estado, las familias, la comunidad y el mercado (Batthyany, 2015). No obstante,
su disefo inicial refuerza la centralidad del hogar como espacio privilegiado del cuida-
do, lo que dificulta la redistribucion de esta labor hacia el mercado o el Estado. Desde
el enfoque WPR, estas tensiones discursivas se hacen visibles y permiten repensar el
disefo de politicas mas equitativas. El marco analitico de Bacchi permite identificar no
solo lo que se representa como problema, sino también los supuestos ideoldgicos que
lo sustentan y los efectos que estas representaciones generan en las relaciones de
podery en la construccion de los sujetos politicos (Bacchi, 2009).

En el caso del SNIC, el enfoque revela cémo la centralidad del hogar en el disefio
de la politica refuerza representaciones tradicionales que naturalizan el rol de las mu-
jeres como cuidadoras primarias. Este supuesto mantiene la idea de que las tareas de
cuidado deben organizarse en el ambito familiar, lo cual obstaculiza su redistribucion
hacia el Estado, el mercado u otros actores. Asi, a pesar de su caracter innovador, la
politica perpetla inequidades de género al no cuestionar de manera suficiente la di-
vision sexual del trabajo.

El WPR permite formular preguntas como: ¢ por qué el cuidado sigue represen-
tandose como una responsabilidad predominantemente familiar?, ;qué supuestos
sobre género, familia y trabajo sostienen esa representacion?, ;qué alternativas permi-
tirian desnaturalizar estas relaciones de poder? Estas interrogantes evidencian que la
centralidad del hogar no es una caracteristica inherente al cuidado, sino una construc-
cién discursiva influida por valores culturales e histéricos.

Al problematizar estas representaciones, el WPR también expone los efectos de
exclusion que generan. Por ejemplo, cuando el hogar se asume como principal espacio
de cuidado, se ignoran las necesidades de mujeres trabajadoras precarias, hogares
monoparentales y comunidades rurales, que enfrentan mayores obstaculos para ac-
ceder a servicios. Ademas, esta representacidon omite la responsabilidad del Estado y

del mercado en la provision de infraestructura que garantice la corresponsabilidad del
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cuidado. En ultima instancia, el WPR no solo visibiliza estas tensiones, sino que abre la
posibilidad de redisefar las politicas publicas con un enfoque mas equitativo. Esto
implicaria incorporar representaciones que conciban el cuidado como una responsa-
bilidad compartida y un derecho universal, redistribuyendo las tareas entre familias,
Estado, mercadoy comunidad. Por ejemplo, podrian priorizarse politicas que amplien
las licencias parentales para los hombres, fortalezcan redes comunitarias de cuidado o

incentiven la participacion del sector privado en la provision de servicios.

2. Analisis Critico del Discurso: la relevancia de su aplicacién
en las politicas publicas con enfoque de género

El Analisis Critico del Discurso (ACD) es una herramienta tedrico-metodoldgica funda-
mental para comprender cémo las politicas publicas, en tanto practicas discursivas,
producen, reproducen y transforman relaciones de poder. Segun Fairclough (1992), el
discurso no solo describe la realidad, sino que la constituye activamente al configurar
relaciones sociales, legitimar ideologias y reproducir jerarquias. En el ambito del género,
el ACD permite desentrafar las representaciones discursivas que estructuran las poli-
ticas publicas, hacer visibles las ideologias que las sostienen y analizar sus implicacio-
nes en términos de justicia social e igualdad. Lombardo y colaboradores (2009) sefialan
gue las politicas de igualdad de género, al estar atravesadas por narrativas institucio-
nales, pueden reforzar roles tradicionales o, por el contrario, desafiar las estructuras
patriarcales. Por esta razon, el ACD es clave para comprender como los discursos insti-
tucionales configuran representaciones de género y como podrian transformarse para
impulsar cambios estructurales hacia una mayor equidad.

El ACD parte de la premisa de que el lenguaje no refleja pasivamente la realidad:
constituye una practica social que legitimay disputa estructuras de poder (Fairclough,
1992). En este sentido, las politicas publicas, entendidas como textos discursivos, no
solo nombran los problemas sociales, sino que los construyen. Por ello, analizar su len-
guaje resulta esencial para entender como se configuran las narrativas sobre género,
igualdad y desigualdad, y como estas afectan la manera en que se abordan —o se
omiten— ciertos problemas.

En particular, el ACD permite observar como las politicas publicas representan a

las mujeres y otros sujetos sociales, coémo definen fendmenos como la violencia de
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género o el cuidado, y cémo legitiman ciertas intervenciones mientras excluyen otras.
Por ejemplo, cuando las politicas presentan a las mujeres Unicamente como victimas
y Nno como sujetas de derechos, refuerzan narrativas paternalistas que perpetldan su
dependencia frente al Estado u otras instituciones (Lombardo, et al. 2009).

Las politicas publicas estan atravesadas por ideologias que moldean su disefo,
ejecucion y evaluacion. El ACD permite identificar esas ideologias —a menudo implici-
tas— que, lejos de revertir desigualdades, pueden contribuir a reforzarlas. Un ejemplo
ilustrativo son las politicas de cuidado, que con frecuencia consolidan la nocién de que
las mujeres son las principales encargadas del cuidado en el hogar. Esta narrativa na-
turaliza la division sexual del trabajo y contribuye a la sobrecarga de las mujeres sin
promover un reparto equitativo de responsabilidades entre Estado, mercado y familias
(Batthyany, 2015). Al develar estas ideologias, el AcD facilita una critica feminista de las
politicas publicas. Esto resulta especialmente importante en el contexto latinoameri-
cano, donde los discursos progresistas muchas veces coexisten con practicas institu-

cionales que reproducen estructuras patriarcales (Fraser, 2009).

2.1. Interseccionalidad y silencios discursivos

El ACcD también es esencial para examinar los silencios en las politicas publicas, es decir,
aquello que no se dice. Estos silencios discursivos son significativos porque invisibilizan
a ciertos grupos sociales y sus necesidades especificas. En el caso de las politicas de
género, el ACD puede revelar como las narrativas dominantes tienden a omitir las ex-
periencias de mujeres indigenas, afrodescendientes, rurales o trabajadoras informales,
consolidando una representacién homogénea de “la mujer” que ignora las desigual-
dades interseccionales (Santos y Rodriguez, 2020).

Como se menciond anteriormente, en el Plan Nacional de Accidén contra las
Violencias por Motivos de Género 2020-2022 en Argentina, las narrativas predominan-
tes tienden a desatender desigualdades de clase, etnia o territorio que intensifican la
experiencia de la violencia. Esta omision contribuye a construir una imagen homogé-
nea de las mujeres, sin considerar las intersecciones entre género, pobreza y lugar de
residencia, lo cual limita la efectividad de las politicas publicas (Plan Nacional de
Accion, 2020). Segun Santos y Rodriguez (2020), estos silencios no solo perpetuan for-
mas de exclusidon social y cultural, sino que también restringen la capacidad de las
politicas para responder a las realidades diversas de quienes enfrentan mayores con-

diciones de vulnerabilidad estructural.
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El analisis del Plan Nacional, a través del enfoque WPR, muestra que estas repre-
sentaciones discursivas producen efectos performativos que condicionan la accién
estatal. Al enmarcar la violencia de género como un problema privado, el papel del
Estado se reduce a brindar contencién y proteccién inmediata, lo que deja de lado su
responsabilidad en transformar las condiciones estructurales que sostienen la des-
igualdad. Esto no solo restringe las posibilidades de intervencion, también naturaliza
las desigualdades sistémicas (Lombardo, et al. 2009).

Para avanzar hacia politicas mas equitativas y transformadoras, es necesario re-
configurar las representaciones discursivas del problema. Esto implica reconocer la
violencia de género como un fendmeno estructural vinculado a la precarizacién eco-
ndmica, la falta de servicios de cuidado y las desigualdades territoriales. Medidas como
ampliar el acceso a la vivienda, promover programas de empleo con enfoque de género
y redistribuir las tareas de cuidado pueden complementar las estrategias asistenciales
y generar un impacto mas duradero en la erradicacion de la violencia.

El Plan Nacional de Accién contra las Violencias por Motivos de Género represen-
ta un avance significativo; sin embargo, su analisis desde el WPR revela tensiones dis-
cursivas que limitan su alcance. Replantear estas representaciones desde una
perspectiva critica e interseccional permitiria articular politicas que aborden tanto las
manifestaciones como las causas estructurales de la violencia.

En este sentido, el ACD no solo facilita la identificacion de narrativas problemati-
cas presentes en las politicas publicas, también posee un potencial transformador al
desentranar las ideologias y estructuras de poder que sostienen las desigualdades.
Como sefala Fairclough (1992), el analisis del discurso permite comprender cémo el
lenguaje reproduce jerarquias sociales, pero también cémo puede convertirse en una
herramienta para cuestionarlas y reconfigurarlas. Asi, el ACD abre el camino para ima-
ginar politicas publicas mas inclusivas, capaces de propiciar cambios estructurales que
desafien el statu quo.

En el campo de género, el ACD es particularmente valioso, pues permite analizar
como las politicas publicas representan a las mujeres y a otros sujetos sociales.
Lombardo y colaboradores (2009) advierten que dichas representaciones no son neu-
trales: pueden reproducir roles tradicionales o, por el contrario, proponer alternativas
que transformen las relaciones de poder. En lugar de presentar a las mujeres como
receptoras pasivas de politicas, el ACD impulsa narrativas que las reconozcan como

agentes de cambio, capaces de participar activamente en el disefio e implementacion
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de las politicas que les afecten. Ademas, el ACD promueve la incorporacion de narrativas
que desafien las jerarquias de género y hagan visible la necesidad de redistribuir recur-
sos y responsabilidades. Esto implica abordar aspectos estructurales como la division
sexual del trabajo, el acceso desigual a servicios de cuidado y las brechas salariales,
aspectos fundamentales para alcanzar una justicia de género efectiva (Fraser, 2009).
De esta forma, el ACD no solo ilumina las tensiones discursivas, sino que también ofrece
herramientas analiticas para reimaginar politicas publicas que respondan a las com-

plejidad de las experiencias interseccionales de las mujeres.

3. Hacia un marco integrado:
articulacion del enfoque wPR y el AcD

La integracion del enfoque “What's the Problem Represented to Be?” (WPR) de Carol
Bacchi (2009) y el Analisis Critico del Discurso (ACD) constituye un marco metodoldgico
sélido para analizar politicas publicas desde una perspectiva critica e interseccional.
Mientras el WPR permite cuestionar las representaciones de los problemasy los supues-
tos que las sustentan, el AcD profundiza en las dindmicas lingUisticas, ideoldgicas y de
poder que las estructuran. Esta articulacion resulta particularmente eficaz para abordar
el disefio y evaluacion de politicas publicas con enfoque de género, pues ambos enfo-
gues develan cémo las narrativas institucionales configuran desigualdades y excluyen
voces alternativas. Por un lado, el enfoque WPR proporciona un marco analitico que
permite identificar cémo las politicas publicas construyen problemas sociales a partir
de supuestos culturales e ideoldgicos. Las preguntas clave de Bacchi, como “;qué se
presenta como el problema?”y “;qué suposiciones subyacen a esta representacion?”,
permiten analizar cémo los discursos institucionales delimitan tanto las soluciones
como los actores implicados. En las politicas de género, estas preguntas revelan que
problematicas como la violencia de género o las tareas de cuidado suelen abordarse
de forma reduccionista, sin considerar sus dimensiones estructurales e interseccionales
(Lombardo, et al. 2009; Scott, 1986).

Por otro lado, el ACD complementa el wPR al permitir el analisis de las estrategias
discursivas empleadas en las politicas publicas: la construccién de sujetos, la naturali-
zacion de los roles de género y los silencios que perpetlan desigualdades. Segun

Fairclough (1992), el lenguaje en las politicas publicas no solo refleja relaciones de poder,
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sino que también las reproduce activamente. En el dmbito del género, por ejemplo, el
ACD posibilita identificar narrativas que refuerzan jerarquias o, por el contrario, desafian
las estructuras patriarcales.

En este sentido, este articulo propone la articulacidon entre el wWPR y el ACD como
una propuesta metodoldgica para realizar un analisis multidimensional de las politicas
publicas. Mientras el WPR problematiza las representaciones discursivas de los proble-
mas, el ACD examina las dindmicas de poder y las estrategias linguisticas que las sos-
tienen. En conjunto, ambos enfoques permiten:

a. Visibilizar las tensiones discursivas y estructurales: al identificar como las po-
liticas publicas refuerzan o cuestionan las desigualdades de género a través de
sus narrativas. Por ejemplo, el WPR permite interrogar la representacion del cui-
dado como responsabilidad familiar en el Sistema Nacional Integrado de
Cuidados (SNIC) en Uruguay, mientras que el ACD muestra como esta narrativa
perpetua la centralidad del hogar y excluye a otros actores, como el Estado o el
mercado (Batthyany, 2015).

b. Reconocer los efectos performativos del discurso: la conjuncién de ambos
enfoques permite observar como las narrativas institucionales no solo describen
los problemas, sino que también configuran las relaciones de poder, jerarquias
de géneroy margenes de intervencion (Fraser, 2009). Por ejemplo, representar a
las mujeres Unicamente como “victimas” en las politicas contra la violencia de
género refuerza su dependencia del Estado y limita su autonomia.

c. Incorporar la interseccionalidad en el andlisis: al evidenciar las omisiones en
las politicas publicas, como la invisibilizacién de las experiencias de mujeres indi-
genas, afrodescendientes o rurales, y al proponer representaciones que integren
esas realidades. Esta perspectiva es clave para construir politicas publicas verda-
deramente inclusivas y sensibles a la complejidad de las condiciones que enfren-

tan las mujeres (Crenshaw, 1989; Santos y Rodriguez, 2020).

Cabe mencionar que la articulacion del WpPR y el ACD no solo es Util para analizar
politicas existentes, sino que también ofrece una base metodoldgica para disefiar po-
liticas mas inclusivas y transformadoras.

Este marco integrado permite cuestionar los supuestos ideoldgicos que las sus-
tentan y proponer alternativas discursivas que desafien las jerarquias de género y fo-

menten la redistribucidn de recursos y responsabilidades.
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Por ejemplo, en el caso del Plan Nacional de Accidn contra las Violencias por
Motivos de Género, esta articulacion permitiria incorporar representaciones que visibi-
licen las desigualdades estructurales y promuevan medidas redistributivas, como el
acceso a vivienda, el empleo y los servicios de cuidado. De igual modo, en el SNIC de
Uruguay, la combinacién del wPR y el ACD podria orientar el disefo de politicas que
reconozcan el cuidado como una responsabilidad colectiva y un derecho universal. El
SNIC establece como prioridad la atencion a las primeras infancias, personas mayores
en situacion de dependencia y personas con discapacidad, con el objetivo de generar
condiciones de equidad (Batthyany, 2014). Analizado desde el ACD, este discurso insti-
tucional coémo se refuerzan ciertos valores culturales, como la centralidad de la familia,
sin problematizar de forma suficiente la division sexual del trabajo que reproduce des-
igualdades de género.

La integraciéon del wpPR y el ACD constituye, en suma, un marco metodolégico
indispensable para analizar y redisefiar politicas publicas con enfoque de género. Al
problematizar las representaciones discursivas de los problemas y desentrafiar las di-
namicas de poder que las sostienen, este enfoque combinado abre la posibilidad de
construir politicas mas inclusivas, equitativas y transformadoras, que respondan a las

realidades complejas de las mujeres en América Latina.

3.1. Alcances para el andlisis y disefo

de politicas publicas de género

Analizar las politicas publicas desde una articulacién entre el enfoque WPR y el ACD
permite identificar no solas limitaciones discursivas de las intervenciones actuales, sino
también su impacto en la perpetuacion o transformacion de desigualdades de género.
Este apartado discute los alcances de dicha aproximacién metodoldgica para el disefio
e implementacion de politicas publicas orientadas a atender la violencia de géneroy
las desigualdades estructurales, asi como a transformar las narrativas institucionales
que las sostienen.

Como se ha sefalado, el enfoque WPR de Bacchi (2009) subraya la importancia
de analizar como las politicas publicas representan los problemas sociales. Estas repre-
sentaciones no solo enmarcan las problematicas, sino que determinan las soluciones
y, por ende, los actores responsables. En el caso del Plan Nacional de Accién contra las
Violencias por Motivos de Género en Argentina, por ejemplo, el analisis desde el wPR

revela una representacion predominantemente individualista de la violencia de género,
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lo que limita las intervenciones a medidas paliativas, como la asistencia psicoldgica o
la proteccion inmediata (Plan Nacional de Accion, 2020).

Desde esta perspectiva, una politica publica que visibilice las dimensiones es-
tructurales e interseccionales de la violencia de género deberia incorporar narrativas
que reconozcan las desigualdades econdmicas, sociales y culturales como factores que
las perpetdan. Esto implicaria, por ejemplo, abordar la precarizacion laboral de las mu-
jeres, la falta de acceso a una vivienda digna y las deficiencias en los sistemas de cui-

dado (Fraser, 2009; Crenshaw, 1989).

3.2. El poder transformador del discurso institucional

El ACD complementa este analisis al mostrar como las narrativas institucionales pueden
reforzar jerarquias de género o, por el contrario, abrir posibilidades de transformacion.
Fairclough (1992) sefiala que el lenguaje de las politicas publicas no solo describe la
realidad social, sino que también la performa, al configurar sujetos politicos y relaciones
de poder. En este sentido, una politica que representa a las mujeres Unicamente como
“victimas” reproduce relaciones de dependencia frente al Estado y refuerza narrativas
paternalistas. Para contrarrestar estos efectos, es necesario construir discursos que
reconozcan a las mujeres como agentes de cambio, capaces de intervenir activamente
en el disefo y ejecucion de politicas publicas orientadas a transformar su realidad
(Lombardo, et al. 2009).

Por ejemplo, en el Sistema Nacional Integrado de Cuidados (SNIC) de Uruguay,
el discurso institucional ha consolidado la centralidad del hogar como espacio privile-
giado para el cuidado, lo cual naturaliza el rol de las mujeres como principales respon-
sables de estas tareas (Batthyany, 2014). Incorporar representaciones que conciban el
cuidado como una responsabilidad colectiva y un derecho universal permitiria trans-
formar de forma sustantiva las relaciones de género en este ambito.

En este contexto, el analisis interseccional se presenta como una herramienta
para disefar politicas publicas verdaderamente inclusivas. Como sefiala Crenshaw
(1989), las politicas que omiten las intersecciones entre género, raza, clase y otros ejes
de opresion tienden a invisibilizar las experiencias de los grupos mas vulnerabilizados.
En Ameérica Latina, se manifiesta con claridad en politicas que no contemplan las ne-
cesidades diferenciadas de mujeres indigenas, afrodescendientes, rurales y migrantes

(Santos y Rodriguez, 2020).
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El Plan Nacional de Accién contra las Violencias por Motivos de Género constituye
un ejemplo de esta tendencia, pues sus narrativas tienden a homogenizar la experien-
cia de las mujeres, sin considerar cémo las desigualdades territoriales y econdmicas
exacerban su exposicién a la violencia. Este vacio discursivo no solo reduce la efectivi-
dad de las politicas, sino que también perpetua formas de exclusiéon social y cultural
que afectan de manera diferenciada a las mujeres segun su posicion social.

El marco integrado que articula el WPR y el ACD proporcionan herramientas criti-
cas para repensar las politicas publicas desde una perspectiva transformadora. Esto
implica no solo identificar y cuestionar las representaciones problematicas, sino tam-
bién proponer alternativas discursivas que desafien las jerarquias de géneroy promue-
van la redistribucion de recursos y responsabilidades (Fraser, 2009). Algunas de estas

alternativas podrian ser:

¢ Politicas de cuidado como derecho universal: redisefar los sistemas de cuidado
que redistribuyan las tareas entre familias, Estado y mercado, promoviendo una
corresponsabilidad efectiva (Batthyany, 2015).

+¢ Intervenciones redistributivas: implementar medidas que garanticen el acceso
equitativo a la vivienda, el empleo y servicios de calidad, abordando asi las raices
econdmicas de la desigualdad de género (Lombardo, et al., 2009).

+ Inclusién de voces subalternas: incorporar las perspectivas de mujeres indige-
nas, afrodescendientes y rurales en el disefio de politicas publicas, asegurando

que respondan a sus necesidades especificas (Crenshaw, 1989).

La articulacion metodoldgica propuesta no solo permite identificar las narrativas
gue perpetlan desigualdades, sino que también ofrece recursos analiticos para redi-
sefar politicas inclusivas y transformadoras, capaces de incidir en los factores estruc-

turales que sostienen la desigualdad de género.

Reflexiones finales: resignificar las politicas publicas
desde un enfoque critico

La articulacién del enfoque WPR y el ACD constituye un marco teérico-metodoldgico

indispensable para analizar y disefar politicas publicas con perspectiva de género. A lo
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largo de este articulo se ha demostrado como, al complementarse, ambos enfoques
permiten desentrafiar las narrativas institucionales que configuran las politicas publicas
y ofrecen herramientas criticas para transformarlas. En un contexto latinoamericano,
donde las desigualdades de género se entrecruzan con dinamicas de clase, territorioy
etnicidad, esta propuesta adquiere especial relevancia.

El enfoque wWPR de Bacchi (2009) destaca la necesidad de examinar cémo las poli-
ticas publicas representan los problemas sociales, y de cuestionar los supuestos ideol6-
gicos y culturales que sustentan esas representaciones. Las politicas publicas no deben
entenderse como respuestas técnicas neutrales, sino como practicas discursivas que
enmarcan los problemas y delimitan las posibles soluciones. Este analisis es crucial para
evidenciar coémo las representaciones reduccionistas o individualistas perpetdan des-
igualdades estructurales. Un ejemplo claro es el Plan Nacional de Accién contra las
Violencias por Motivos de Género en Argentina, cuyo analisis desde el WPR reveld una
narrativa que concibe la violencia como un problema interpersonal, omitiendo sus raices
econdmicas y sociales. Esta representacion limita el potencial transformador de las poli-
ticas, al enfocarse en medidas paliativasy de corto plazo (Plan Nacional de Accion, 2020).

El wPR, ademas, invita a imaginar alternativas discursivas que cuestionen las je-
rarquias de géneroy promuevan una redistribucion mas justa de recursos y responsa-
bilidades. Preguntas como “;qué se omite?” o “;qué suposiciones subyacen a esta
representacion?” permiten visibilizar las tensiones entre discursos progresistas y prac-
ticas que reproducen estructuras patriarcales. Bajo esta 6ptica, las politicas de género
pueden redisenarse para enfrentar no solos sintomas de la desigualdad, sino también
las causas profundas de la desigualdad.

El AcD complementa esta perspectiva al enfocarse en las estrategias discursivas
que configuran las narrativas institucionales. Como afirma Fairclough (1992), el discurso
no se limita a describir la realidad: la constituye activamente, ya sea reproduciendo o
desafiando las relaciones de poder. Este enfoque resulta esencial para analizar cémo
las politicas publicas naturalizan ciertos roles de género o silencian las experiencias de
grupos histéricamente excluidos.

En el dmbito del género, el ACD permite identificar como ciertas narrativas refuer-
zan la dependencia de las mujeres frente al Estado al representarlas exclusivamente
como “victimas”. Lejos de limitarse a la critica, este analisis impulsa la incorporaciéon de
narrativas que reconozcan a las mujeres como sujetas de derecho y agentes de trans-

formacidn, capaces de incidir en el disefio y ejecucién de politicas publicas. Asimismo,
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visibiliza los silencios discursivos —como la omisién de las vivencias de mujeres indi-
genas, afrodescendientes y rurales— que perpetdan formas de exclusién social y cul-
tural (Santos y Rodriguez, 2020).

La integracion del wPR y el ACD permite, en suma, un analisis multidimensional
que trasciende las limitaciones de cada enfoque por separado. Mientras el WPR inte-
rroga las representaciones de los problemas, el ACD explora las dinamicas linguisticas
e ideoldgicas que las sustentan.

En América Latina, esta propuesta es indispensable para abordar las desigualda-
des histéricas que afectan a las mujeres. Redisefar sistemas de cuidado desde una
|6gica de corresponsabilidad y derechos universales, asi como garantizar el acceso
equitativo a vivienda, empleo y servicios de calidad, son pasos fundamentales hacia
una justicia social efectiva.

Aunque el reto es considerable, el potencial transformador de este marco radica
en su capacidad para visibilizar las tensiones discursivas y estructurales, cuestionar los
supuestos ideoldgicos de las politicas publicas y proponer alternativas que promuevan
la justicia de género. En Ultima instancia, avanzar hacia politicas pUblicas mas inclusivas
y equitativas requiere no solo un analisis critico, sino también un compromiso politico

y social con la transformacion estructural. »
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Resumen

En este articulo, analizo la escritura hipertextual que desarrollan las usuarias de Twi-
tter (X) al entrar en contacto con las narraciones y experiencias de otras mujeres, asi
como diversas practicas feministas que se producen en la plataforma. De la mano de
los testimonios de cinco mujeres activas en Twitter, reflexiono sobre la forma en que
se genera un proceso de transformacion subjetiva al escribir y colocarse como sujetas
de enunciacidn. A través de las discusiones feministas sobre la escritura de mujeres y
la feminizacién de la escritura, entiendo estos tweets como una escritura (otra) que
se aleja del canon literario para posicionarse como una escritura cotidiana, sin reglas

establecidas y capaz de cuestionar ciertos sistemas de dominacion imperantes.
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active women on Twitter, | reflect on the way a process of subjective transformation
occurs by writing and positioning themselves as subjects of enunciation. Through
feminist discussions on escritura de mujeres and the feminizacion de la escritura, |
understand this writing in tweets as an [other] writing that moves away from the liter-
ary canon, positioning itself as everyday writing without established rules and capable

of questioning certain prevailing systems of domination.

Keywords

Women's writing; hypertext; social networks; feminisms

Introduccién

A lo largo de nuestra trayectoria, muchas mujeres hemos sido confinadas a espacios
de silencio. Para nosotras, hablar y escribir no es un proceso sencillo, pues continua-
mente nos hemos encontrado con barreras y castigos por ejercer estos actos. Como
sugieren Rosi Braidotti (2005, 2015) y bell hooks (2017, 2022), histéricamente las mujeres
no hemos sido reconocidas como sujetas de enunciacion. Entonces: ;qué pasa cuando
ejercemosy ejercitamos el acto de escribir?, ;qué se desplaza y qué se modifica cuando
aparece un coro testimonial de mujeres en internet?, ;qué se transforma cultural y
personalmente cuando las mujeres escriben y se expresan en un lugar como Twitter?'

Es relevante sefalar que la escritura que se crea en esta red social viene de sujetas
concretasy situadas. Por ello, lo que se expresa es generado a partir de posicionamien-
tos, pensamientos, emociones y experiencias especificos que muchas veces son con-

frontados o cuestionados por los feminismos posicionados en la misma plataforma.

1 El 23 de julio de 2023, Twitter cambidé su nombre a X. Sin embargo, en este articulo conservo el nombre
antiguo porque, cuando se realizé el trabajo de campo y las entrevistas a profundidad, aun no se habia reali-
zado esta modificacion.

60 ISSN-e: 2448-4857, volumen 11, nUmero 1, enero-junio de 2025



Teresa Diaz Torres

Este articulo se desprende de mi investigacion doctoral.2 De la mano de los tes-
timonios® de Yeni, Geo, Cindy, Luma y Fer* —mujeres que colaboraron en la investiga-
cion—, analizo cémo se da un proceso de transformacién subjetiva, es decir, una
reposicion de si mismas al escribir y colocarse como sujetas de enunciaciéon. A lo largo
de estas paginas, respondo a las preguntas sefaladas anteriormente, evidenciando
cémo se ha modificado la escritura de las usuarias al responder y defender su voz, la
ruptura del silencio, y la forma en que ahora se reconocen como mujeres con una con-

ciencia critica feminista.

Antecedentes teéricos
de la escritura en tweets

;Qué se ha analizado de la escritura en Twitter? Este es un campo que se encuentra
muy abandonado. Sin embargo, Cesar Cansino analiza Twitter como un lugar “que ha
venido a constituirse en la moderna agora de la deliberacién y confrontaciéon de ideas
y opiniones” (11). Para el autor, la escritura es el punto fundamental de las practicas en
la plataforma pues: “no se renuncia a la palabra escrita, tentativa de ser elocuente en
la brevedady el esfuerzo de sintesis” (14). Twitter habria logrado lo que se sentia perdido
en internet: regresar a la escritura, ya que los medios de comunicacion la habian des-
plazado, atendiendo hasta el cansancio la imagen y el video. Twitter “habria restituido
la escritura, pero breve y criptica, lo que también lleva a una lectura criptica, cortada,
intermitente” (Cansino 14).

La escritora Cristina Rivera Garza, en su texto Escribir no es soledad (2014), re-
flexiona agudamente sobre la escritura en Twitter. Para ella, el tiempo es un punto de

partida, “en Twitter todo tiempo esta hecho de escritura en su incesante aparecer y

2 La investigacion fue desarrollada en el Doctorado en Estudios Feministas en la Universidad Auténoma
Metropolitana-Xochimilco. Lleva por titulo #DevenirFeminista en 280 caracteres. Transformaciones subjetivas
de mujeres mexicanas al encontrarse con los feminismos en Twitter.

3 Este analisis parte de un compromiso politico con la produccién situada del conocimiento y se centra en
los testimonios de las mujeres participantes. Lejos de ser meras ilustraciones, sus voces encarnany sostienen
el ndcleo del proceso investigativo.

4 Todas las mujeres que colaboran en esta investigacién comparten las siguientes caracteristicas: no cuentan
con antecedentes feministas familiares, académicos o activistas; tienen entre 28 y 35 afos; llevan al menos
siete afos activas en la plataforma y han vivido tanto la evolucion de Twitter (por ejemplo, el cambio de 140 a
280 caracteres), como las transformaciones de la Web 2.0 y el uso de diversas tecnologias y dispositivos.
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desaparecer” (7). Esta idea nace del perpetuo scroll down,® pues el tweet es una escri-
tura en 280 caracteres que se desplaza siempre hacia abajoy que desaparece y aparece
sin cesar. “Esta escritura es lo que genera un tiempo otro marcado por el transitar”
(Rivera 7) o, en otros términos, scrollear. La autora recuerda que esta escritura minima
No es nueva, pues ya existia antes del tweet: “el poeminimo, la invencidn varia, la vifieta,
el haiku, la frase suelta, el versiculo, la oracion” (8), lo que la hace diferente es el lugar
en donde habita, es una “escritura en pantalla, en tiempo real, escritura en breve como
tanta otra, pero cony eny a través de la tecnologia de hoy” (Rivera 8). Un tweet solo
puede existir dentro de una interfaz en un fluir continuo: “siempre en conexién con
otros (tweets) y siempre en movimiento vertical y descendente” (Rivera 8). El tweet, al
ser una escritura que fluye y es, continua: “Pone en crisis ciertas figuras basicas de la
narrativa tradicional como: la bifurcaciéon que se asume como central entre el autor y
el narrador, la existencia o necesidad de un arco narrativo en el relato, la sacrosanta idea
de que la escritura es un ejercicio literario” (Rivera 9).

El tweet, ademas, no estad solo hecho de letras, nUmeros y simbolos, sus compo-
nentes son variados. Puede estar compuesto de imagen, video, sonidos, una liga a otra
pagina o estar sujeto a otro tweet de manera que crea hilos de narracion. Puede ser
una combinacion de todos ellos o presentar cada elemento solo. Es un hipertexto.

La primera definicidon de hipertexto se debe a Ted Nelson en 1965: “con el término
hipertexto Nelson se referia tanto a un texto electrénico, como a tecnologia informatica
y a un modo de edicién” (Lamarca, parr. 4). Maria de la Paz Garberoglio lo define como:
“un texto que utiliza como soporte fisico la pantalla electrénica y que tiene la particu-
laridad fundamental de permitir mediante enlaces, la conexién o salto inmediato a
otros textos del mismo o de diferentes sitios” (104). Eva Da Ponta y Silvia Tabachnik
entienden el hipertexto como: “un discurso multinodal que articula diversas materias
significantes, dindmicas intertextuales y componentes de disefios muy diversos, lo que
da a la escritura digital un sentido amplio y expandido” (27). Otro punto fundamental
del hipertexto es su necesidad de interaccidn, “el hipertexto requiere la participacion
activa del lector, para poder accionar estos enlaces que lo convierten en un texto nuevo,
abierto, heterogéneo” (Garberoglio 104). El tweet necesita de cooperacion, es por ello

gue es una escritura con botones de interaccion (comentar, “me gusta” y retweet), ya

5 Scroll down o scrollear son términos muy usados por los usuarios y usuarias de las redes sociales. Significa
mover verticalmente el dedo por la pantalla con un toque répido para avanzar a lo largo de un documento o
de lo que se muestra en un determinado momento en la pantalla del dispositivo.
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sea para seguir produciendo texto, validar o hacerlo mas visible. Es un hipertexto que,
aunqgue estd condenado a morir (en su desaparicion), espera ser intervenido, tocado,
seleccionado; esto logra que no sea un texto finito, “es un texto que se va construyendo
en proceso, modificable, borrable” (Garberoglio 104).

Los antecedentes del tweet son mayoritariamente los blogs. Estos han sido es-
tudiados principalmente desde la comunicacion, la linguistica y los estudios literarios.
Los blogs problematizaron la tension entre lo publico y lo privado; en ellos, se eviden-
ciaba “un deseo de tomar la palabra, de salir del silencio y del olvido y transmitir me-
moria” (Violi 51). Estos blogs suponian, para la escritura de algunas mujeres, una
escritura diaria y continua “reproduciendo una escritura diarista a menudo sentida
como un espacio de autonomia, un lugar privilegiado de la autorrepresentacion, capaz
de dar voz a ese componente personal de la experiencia desde siempre invisible, can-
celada de la escritura masculina” (Violi 51). En lo que se refiere a la escritura de mujeres,
existe una aproximacion a definir estos discursos en los blogs como discursos femeni-
nos “marcados por los valores de la comunicaciéon emotiva, de la construccién de con-
senso, del cuidado de la comunidad, de la atencién a la relacién” (Violi 49). No obstante,
me parece problematico este acercamiento a la escritura virtual de mujeres, porque
cae en lugares comunes de estereotipo de lo femenino como la emocionalidad, la de-
pendencia, la docilidad, entre otros. Por lo que se hace necesaria una revision de lo que

se entiende por escritura de mujeres.

Escritura de mujeres
y feminizacién de la escritura

La discusion que distingue escritura de mujeres y feminizacion de la escritura se ha
generado mayoritariamente desde la critica literaria. En ella, se ha pensado el lugar de
las mujeres, sobre todo, desde los canones de la literatura, en la que, por mucho tiem-
po, se les ha visto como “audiencia, consumidoras o administradoras de ciertos bienes
culturales, no como sus generadoras” (Garzén 57). Esta marginalidad ha presionado
por “una busqueda de la representaciéon y enunciacion depurada de la modulaciéon
patriarcal” (Baeza 14). Dentro de este discurso, se piensa el lugar de la mujer en el am-
bito privado que la mantiene en silencio y, por lo tanto, hay una urgencia de “tomar por

asalto el ambito publico para exponer una decibilidad que ya no quiere mas silencio,
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ni desea la sordina del secreto, impuestos a la fuerza, sin mas razén que la diferencia
sexo-genérica” (Luongo 112). No obstante, estas discusiones comenzaron a tejer fino
para reflexionar sobre la escritura desde un lugar complejo y entender al discurso:
“Como un conjunto de practicas significantes, escritas en materialidades diversas (no
exclusivamente linguisticas), y también el campo de relaciones simbdlicas material y
comunicativa de los didlogos en los que surgen los conflictos de interpretacion, que se
libran en torno al uso politico y social de los signos” (Garzén et al. 163).

Con esta vision no solo se reconoce una invisibilidad de las mujeres dentro de
estos espacios, sino las relaciones de poder materiales y simbdlicas que se despliegan
en estas escrituras, asi como los conflictos y efectos de la interpretacién tanto social
como politica que desatan. Por lo tanto, existe la necesidad de que la escritura de mu-
jeres se concentre en desenmaranar “las maniobras ocultas de los signos que supues-
tamente neutros, fingen que la razén abstracta del pensamiento universal es una razén
superior, ya que es imparcial y desinteresada” (Garzén 163). Nelly Richard, siguiendo los
planteamientos de Helene Cixous, escribe el texto ¢Tiene sexo la escritura? (1994) a
partir de su participacién en el primer Congreso de Literatura Femenina
Latinoamericana celebrado en Chile. En este documento, la autora plantea la catego-
rizacion de la escritura en dos niveles; simbdlico-expresivo: la connotacion de un regis-
tro femenino cuyo estilo pertenece a la escritura de mujeres, y tematico: un argumento
narrativo centrado en la “imagen de la mujer”.

Sin embargo, en ellos encuentra una categorizacién simplista y normativa que
naturaliza las posiciones de las mujeres en la escritura, por lo que se cuestiona “;qué
hace de una escritura, una escritura femenina?, ;es posible que una escritura sea fe-
menina?” (Richard 131). Para ella, hay dos puntos de diferenciacion entre lo masculino
y lo femenino:

¢ Semidtica-pulsional (femenina): que siempre desborda la finitud de la palabra
con su energia transversal.
¢ Racionalizante-conceptualizante (masculina): que simboliza la institucidn del

signo y preserva el limite socio-comunicativo (Richard 132).

Por lo que propone la feminizacion de la escritura, “que se produce cada vez que
se rebasa el marco de retencion/contencion de la significacién masculina, con sus ex-
cedentes rebeldes (cuerpo, goce, livido, heterogeneidad, multiplicidad, etc.,) para des-

regular la tesis del discurso mayoritario” (Richard 132). Esta escritura, entonces:

64 ISSN-e: 2448-4857, volumen 11, nUmero 1, enero-junio de 2025



Teresa Diaz Torres

1. Tiene la posibilidad de romper con las reglas del discurso androcéntrico.

2. Sefala y cuestiona sistemas que dificultan la credibilidad de determinadas
realidades.

3. Evidencia la crisis de los discursos patriarcales (Garcia 107).

4. Contiene autonomia de la vision. Cuando la literatura hecha por mujeres enfrenta
el androcentrismo y la supuesta neutralidad (Garzon et al. 164).

5. Pugna por el significante de una historia politica que se encarna en el cuerpo, se
hace materia y lucha por la significacion: producir nuevos discursos para nuevos

cuerpos. (Richard 137).

De este modo: “Cualquier escritura en posicion de descontrolar la pauta de la
discursividad masculina/nhegemadnica, compartiria el devenir femenino que opera
como paradigma de desterritorializacion de los regimenes de poder” (Richard 137).

Regresando a la escritura virtual de mujeres, me gustaria decir que se le ha pen-
sado a través de lo que Richard reconoce como simbdlico-expresivo. Una discusion que
procura definirla en zonas seguras, anclada en la preocupacidén de su pertenencia o no
al canon literario (Gonzalez 2008; Rosal 2016; Rovira-Esteva y Sdiz Lépez 2010; Sola 2012;
Visa 2012). Sin embargo, creo que es necesario volver a repensar estas escrituras virtua-
les desde “zonas inseguras, sin limites ni frontera” (Courau y Palaisi 192).

El tweet es una escritura que permitiria “ser” de otros modos; “la escritura abre la
posibilidad de la inscripcién de sujeto, de la diseminacién, convoca a la subjetividad,
provoca el desvio y la impugnacién de ciertos 6érdenes imperantes (Da Ponta y
Tabachnik 25). La escritura en tweets puede impulsar la transformacién subjetiva de
las mujeres en tanto es una “escritura hibrida que habilita posiciones enunciativas no-
vedosas, tanto en su dimension de sujecion a los dominios de poder y saber, como en
los procesos de de-sujecion y reconfiguracion subjetiva” (Da Ponta y Tabachnik 25). Si
seguimos los planteamientos de la filésofa Rosi Braidotti, la subjetividad es entendida
como: “reinventar el si mismo como proceso, como complejidad flexible y abierta unida
por la necesidad gramatical de decir ‘'yo” (66), por lo que la escritura en tweets, al ser
un lugar de enunciacion, de posicion y de experimentacion, evidencia procesos “que
ponen en escena las diferencias, sus multiples tensiones, movimientos y contradiccio-
nes” (Luongo 112).

La escritura que las mujeres generan en Twitter, al transformar el “silencio en

lenguaje, [produce] un acto de [revelacidn y] autorrevelacidon que puede ser peligroso”
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(Hill Collins 38) porque, al ser una escritura abierta y comunicativa, consigue generar
tensiones al desnudar parte de nosotras. Este acto revela quiénes somos, ya que “esta
escritura inscribe en sus entrafas un fuerte simulacro de subjetividad autoral, que se
presenta, por decirlo de algun modo, en una marea de reconocibilidad” (Violi 44). En
consecuencia, apuesto por indagar, como Da Ponta y Tabachnik, sobre los modos como
la escritura en tweets “se articula hoy con los procesos de inscripcion y diseminacion
de las sujetas, dando lugar a nuevas textualidades, universos de sentido, posiciones
enunciativas y trayectorias subjetivas” (26). Esto concedera el reconocimiento de ser
sujetas de discurso, pues el objetivo es que las mujeres “se cuenten y aprovechen asi
las circunstancias histéricas y politicas que generan el espacio necesario para sus

voces” (Garcia Lopez 108).

#SerDuefiasDeLoQueDecimos.
La escritura de mujeres en Twitter

En los primeros anos de Twitter, para muchos usuarios y usuarias (yo incluida),® el nd-
mero de caracteres permitidos parecia una limitante; existia la necesidad de adaptarse
a un lugar pequeno para la expresion, pero era cuestion de aprender, de ensayar y ex-
perimentar para saber abreviar las ideas. El tweet es una escritura que “conforma una
linea de tiempo en continuo movimiento [..] no hay tiempo sin escritura, esta es la
primera conclusidn. No hay escritura que no sea simultdneamente tiempo que pasa”
(Rivera 7). El tweet se convirtid, en aquellos primeros afos, en un registro muy puntual
y casi literal de nuestra vida y de la cotidianidad. Geo comparte: “Yo escribia: tengo
hambre. Ya comi. Me voy a hacer una ensalada. Todo poniamos. Todo. Porque no dimen-
siondbamos, porque tampoco eran tantas las dimensiones de Twitter [...]. Todo ponia-
mos. Era asi de: ya llegué de trabajar. Ya me fui a hacer un café. Mi jefe me regand. Todo”.

En esos momentos, la manera de darle forma a nuestros dias era tuiteando acti-
vidades. Incluso existia un hashtag que marcaba el inicio de actividad: #TwitterOn y

otro que la cerraba #TwitterOff; estos hashtags eran el equivalente a dar los buenos

6 Yo soy una usuaria de Twitter y escribo cotidianamente en la plataforma, por lo que dentro del analisis estoy
incluida como una mujer mas que tuitea. El trabajo de campo para esta investigacion fue realizado desde mi
cuenta personal, cuenta que estd activa desde el afio 2009. En otro momento de la investigacion explico mi
posicion como usuaria e investigadora, por la extension de este texto no me es posible profundizar en ello.
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dias y las buenas noches. Quiza pueda parecer ocioso que alguien publique en un
rectangulo digital todos los pasos de su hacer, pero, para mi, esta manera de tuitear
involucraba producir el ejercicio de escribir, de reconocer que existia un espacio en
donde importaba sefalar la rutina; una red social en la que la repeticién de nuestras
practicas (ya desperté, desayuné, me voy a trabajar, regresé a casa...) tenia un valor, el
valor de reconocer que se puede escribir la cotidianidad, la vida. Asi comenzamos a
hacer registro de nuestra historia.

Si destaco esta primera etapa de Twitter es porque reconozco un proceso en las
formas en las que la escritura de las usuarias se ha dado a lo largo de su trayectoria en
la plataforma. Yeni menciona: “Podia poner cosas de mi vida cotidiana. Mi blog era mi
vida cotidiana, pero a partir del 2018-2019 yo comencé a tener un acercamiento... mas
de seguir a personas que estaban hablando de temas que a mi me interesaban. El fe-
minismo, por ejemplo”.

Después de publicar nuestras actividades casi obsesivamente, usuarias y usuarios
descubrimos que se podian expresar muchas cosas a través de tweets. Como mencio-
na Yeni, algunas y algunos tomaron la plataforma para exponer sus conocimientos,
habilidades, pasatiempos e informacién. Todo tipo de tweets comenzaron a circular

por la red social. Sin embargo, el sentido de Twitter empezé a cambiar. Yeni agrega:

Es interesante ver que si podria ir identificando la forma de como fui escribiendo dis-
tinto, a partir de cémo me fui involucrando diferente con la aplicacién, con la platafor-
ma. Eso habla de coémo también Twitter se ha modificado en esos términos. Siento
que, en un principio, Twitter era un lugar en donde deciamos estas cosas como: “voy

nou

a comer”, “estoy en el parque” o lo que sea, y de repente hubo un cambio.

Parecia que, como mencionaba Geo anteriormente, solo habia una dimensién de
la plataforma: escribir y publicar nuestro hacer en el mundo. Pero, poco a poco, otras
dimensiones se hicieron presentes: estar informadas, conocer el Ultimo chisme de la
farandula, ver memes, hacer denuncias publicas, exigir al Estado y multiples cosas mas.
La plataforma fue ganando usuarios y usuarias y, con ello, se complejizaron sus dina-
micas. Los hashtags ayudaron a que esto pasara, pues formaban coros de voces que
hablaban sobre un tema especifico. Asi, Twitter comenzod a politizarse, en tanto se con-
virtidé en una via de demanda, primero, contra el gobierno y, después, fue una fuente

de denuncias sobre practicas cotidianas, nociones, normativas, conceptos y mas.
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Se transformo la manera de escribir, porque se modificd el propio contenido de
la plataforma. No quiero decir con esto que cuando se escribia el paso a paso de nues-
tros dias era menos importante, pues, como ya comenté, esa dindmica dio pie a que
muchas usuarias se animaran a teclear/escribir y a comenzar a hacer un registro pun-
tual de su vida. Pero, cuando las dimensiones de Twitter se abrieron, la escritura de las
mujeres en la plataforma dio un paso adelante.

Una de las dimensiones que se abrié en Twitter fue la efectividad para producir
denuncias de diverso tipo. La denuncia de violencias fue un detonante para la prolife-
racion de la escritura de las mujeres en la plataforma. En el aflo 2016, el hashtag
#MiPrimerAcoso fue prueba de ello. La publicacién de los testimonios de mujeres se
viralizé en Twitter, lo que alentd a mas usuarias a recordar y compartir. Este hashtag
me parece emblematico en México porgque no solo explotd en un coro testimonial, sino
gue hizo que prevaleciera durante dias la discusion sobre las violencias vividas por las
mujeres. Se contagiaron, entre las usuarias, las ganas de denunciar un malestar que se
mantuvo silenciado por anos, pues se identificd que la mayoria de las mujeres que
escribieron tweets, habian vivido acoso y violencias machistas desde la infancia.

Si bien la escritura de las mujeres en Twitter claramente ya existia, al reunirse en
torno a una practica violenta que durante mucho tiempo fue normalizada y silenciada
socialmente (como el acoso), en conjunto generd cuestionamientos y evidencid nues-
tras propias experiencias y la manera en que entendiamos este fendmeno. Cindy

sefala:

En mi burbuja no estaban los feminicidios, los acosos. A pesar de que yo soy una so-
breviviente de una agresion sexual, no lo consideraba un problema sistematico ni nada

de eso, entonces no hablaba de eso.

Cindy cuenta cémo el video de la influenciadora Tamara De Anda’” —también
conocida como Plaqueta— en el que denunciaba un acoso en la calle y la discusién que

se produjo sobre esto en Twitter hizo que se preguntara profundamente sobre el acoso.

7 «“iGuapa!”, fue el grito que Tamara de Anda escuchd mientras caminaba por una calle de la delegacién
Cuauhtémoc en la Ciudad de México. La bloguera noté que habia sido un taxista quien lanzé el piropo. “Nadie
te pidid tu opinién”, le respondié. El hombre dijo que el comentario no era para ella, con tono burlén, segidn
cuenta la escritora en su columna en el medio Maspormas. De Anda pidié el apoyo de un policia de transito
quien llevé el caso a un Juzgado Civico, donde el hombre fue procesado por una falta administrativa. El, al
rehusarse a pagar una multa, pasé una noche en el centro de detencién, conocido como el torito.» (Mulato y
Ruiz 2017).
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Esto me abrid los ojos porque, obviamente, como cualquier mujer, he recibido “piro-
pos” en la calle y aunque nunca me gustaron, tampoco los veia como acoso. Para mi,
la palabra acoso era muy fuerte; para mi, un acoso era mas directo, que te sigan o te
estén molestando de una forma mas hostil, no nada mas que te griten. Fue como

darme cuenta de las veces que yo lo he vivido, entonces entendi que si era un acoso.

De igual forma, Fer comparte:

Al principio, cuando empecé a ver estos discursos, pues no concordaba del todo, pero
luego ya tuve un golpe de realidad y vi que hay muchas mujeres que han sido abusa-
das, que han desaparecido, que han sufrido acoso y ya lo empiezas a ver mas cercano
en tu circulo, y ya empiezas a ver en el #MeToo que hay una compafera tuya de la
universidad denunciando, una amiga cercana que ya tuitea cosas o hace denuncias o
sefalamientos. Creo que fue eso, el hecho de leer a otras mujeres que hacen denun-
cias, que hablan de alguna experiencia, de acoso o abuso y tu dices: esto es real, es algo
serioy es algo en lo que me tengo que involucrar. Creo que esa fue la primera vez que

tomé postura como feminista.

Cuando aparece un hashtag como #MiPrimerAcoso o #MeToo, se emprende una
escritura en simultdneo y en tiempo real. Las usuarias, al participar con sus experien-
cias, producen un coro testimonial que se entreteje y que tiene coherencia por el grado
de interaccién y coincidencia en aquello que narran. Al ver los tweets reunidos en un
mismo sentido, se logra un impacto y asombro en quien se encuentra ante tal escritura,
porque es una escritura que llena y desborda el timeline,® es una escritura continua que
aparece y aparece y que aparenta no tener fin. Cuando es tan reiterativo el discurso,
sucede lo que relatan Cindy y Fer: aparece la duda (¢esto lo he vivido?), el desconcierto
(¢esto fue 0 es acoso?) y la reposiciéon del significado de acoso, es decir, la transforma-
cién en la forma de entender estas violencias (“tuve un golpe de realidad” o “esto me
abrid los ojos”).

Este coro testimonial provoca el encuentro y la identificaciéon que lleva a una

sensacion abrumadora: la de dejar de sentirse sola ante la experiencia compartida.

8 El timeline en una red social es la pagina de inicio que muestra el contenido y las publicaciones de los
usuarios y usuarias.
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Solemos vivir las violencias en soledad y nos han ensefiado a no hablar de ello. Cuando
se destapa un tema como este y descubrimos que otras mujeres han pasado por lo
mismo y se han sentido igual, lo vivido cobra sentido de otra manera; nos sentimos
resguardadasy nos animamos a hablary a acompanar. Este momento escritural puede
interpretarse como cuando “algunas especies de arboles extienden sistemas radicula-
res bajo tierra que interconectan los troncos individuales y entrelazan los arboles en un
todo mas estable que no puede ser tan facilmente derribado por el viento. Las historias
y las conversaciones son como estas raices” (Solnit 26). Cada tweet es una raiz que se
interconecta con otra, se entrelaza, se cruzan y provoca un discurso constante que logra
desestabilizar creenciasy formas de pensar, de esta manera, “cuando nosotras las mu-
jeres ofrecemos nuestra experiencia como nuestra verdad, cambian todos los mapas,
aparecen nuevas montanas. Las nuevas voces que son volcanes submarinos entran en
erupcion en aguas abiertas y nacen islas nuevas, es algo furioso y sorprendente. El
mundo cambia” (Solnit 26). La forma de entender nuestras propias vivencias cambia,
asi como la manera de entender nuestro mundo, como muestran los testimonios
anteriores.

Esta escritura en conjunto (como fue #MeToo, #NiUnaMenos, #JusticiaPara,
#NoMeCuidanMeViolan, entre tantas otras que se han dado en México) visibiliza las
relaciones de poder materiales y simbdlicas que vivimos las mujeres en distintos am-
bitos: en lo privado y lo publico, del Estado al entorno familiar, en el trabajo, la escuela,
la casa, en las relaciones sociales, en la calle. Muestran los conflictos y efectos de la
interpretacion social y politica que estos desatan. Esta escritura: “Construye argumen-
tos a base de un comentario tras otro [..], es un gran almacén lleno de ideas: un sinfin
de [mujeres] aportan sus experiencias, conocimientos, analisis, términos nuevos y mar-
cos de referencia. Estos pasan a formar parte del tejido de la vida cotidiana y cuando
esto ocurre el mundo ha cambiado” (Sonit 81).

Es interesante cémo este coro testimonial, sin haber sido planeado de forma
consciente —pues muchas veces es un acto fortuito el que detona la escritura (una
invitacion a escribir, la narracidon de una denuncia o experiencia)—, se orienta hacia la
tarea de desvelar los mecanismos ocultos que configuran los signos (Garzén et al),
cuestiona y problematiza las estructuras de poder que buscan debilitar o invisibilizar
ciertas realidades, y evidencia la fragilidad de discursos hegemonicos como el patriarcal
(Garcia Lopez). De acuerdo con el pensamiento de Richard en torno a la feminizacion

de la escritura, desde la aparicidon de estos hashtags, el coro testimonial de las mujeres
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en Twitter se configura como un campo de disputa simbdlica en torno al significante,
pues se narran, en tweets, historias politicas que (como vimos con Fer y Cindy) se en-
carnan en el cuerpo y se hacen materia.

En el caso del acosoy la violencia domeéstica, al ser cuestionados de una manera
radical a partir de este conjunto de hashtags y denuncias colectivas, poco a poco la
forma de entender estas violencias socialmente se transforma, lo cual “es el resultado
de una lucha: de las ideas y de las voces” (Solnit 81). Por lo que no me parece gratuito
que el sentido de la escritura de las mujeres se haya modificado, pues las usuarias
identificamos que Twitter era un lugar para narrar, si, pero también para disputar las
palabras y, con ello, sus significados al patriarcado, por lo que encontramos un lugar
para unir narraciones, experienciasy, a partir de nuestras propias historias, destapar el
silencio y reconfigurar sentidos.

Asi como encontramos una escritura en conjunto en Twitter, podemos localizar
una escritura personal. Como expligué lineas arriba, en los inicios de la plataforma, se
producia un registro de nuestras practicas en un sentido mucho mas descriptivo. Pero,
conforme ciertos discursos comenzaron a correr en esta (siendo el feminismo uno de
los principales), las dinamicas de escritura se modificaron en las usuarias. Geo, Luma,
Fer y Yeni coinciden en que si percibieron un cambio en la manera de expresarse en
Twitter, en el que sus experiencias y pensamientos se posicionaron como algo
principal.

Twitter se volvié un registro diferente de la vida. Fer comparte: “También hablo
de cosas muy personales y cosas muy colectivas, de todo un poco. Desde el deporte
gue puede ser muy colectivo, hasta lo que me pasd hoy en la mafana”. Luma agrega:
“Comparto cosas personales. Como cuando tenemos estos espacios de alienacion per-
sonal, entonces eso que pienso Mmientras me estoy bafando es lo que publico en
Twitter. Me vale si alguien lo ve. Pero para mi, en ese momento, tiene sentido. Entonces,
es un espacio muy personal en donde puedo hablar de estas cosas”. Yeni dice: “Mi es-
critura si cambid, definitivamente, me armé de un vocabulario para decir cosas”. Por
su parte, Geo comenta: “Mi forma de escribir si cambid, justo te digo que evito usar
ciertas palabras. Tengo mas cuidado en lo que digo, no por cuidar mi imagen de femi-
nista, sino porque considero mas factores”.

No es coincidencia que algunas expresen que Twitter es una especie de diario,
pues en él se produce una escritura que es percibida como un lugar de autonomia,

memoria y autorrepresentacién, capaz de poner en el centro la propia experiencia
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(VioliVolpi 2008). Aunque Twitter es una plataforma abierta y Geo, Cindy, Luma, Fery
Yeni tienen su cuenta publica, la escritura que ellas desarrollan es una escritura para si
mismas. Es un lugar de memoria; se generan tweets que Nno necesariamente necesitan
una respuestas o interaccioén, solo esperan que lo escrito se quede almacenado en un
tiempo y espacio especifico.

Cindy dice:

Yo escribo en Twitter como un desahogo, porque no soy mucho de hablar lo que me
pasa en persona, me cuesta mas. Muchas veces mis tweets no reciben respuestas,
pero no me importa, sino que ya lo saqué. En Twitter puedo hablar, pero porque no es
una conversacion.

Hay algo que pasa psicolégicamente porque al escribirlo, aunque nadie lo lea, hay algo
en ese acto de escribir que te saca. Es una catarsis. Yo lo tuiteo y, honestamente, es sin

esperar respuesta a cambio. Ya con eso me siento mas aligerada de lo que escribi.

Fer continua el didlogo:

Escribo para desahogarme, no escribo para los demas, pero si a alguien le sirve esta
de lujo. Muchas veces siento la necesidad de escribir cosas para externarlas. No que-
darmelas. Entonces, muchas veces, utilizo Twitter como un diario, ya sé que todo el
mundo lo ve y no es nada privado, pero muchas veces s utilizo Twitter como un diario
para expresar las cosas y no guardarmelas. Siento la necesidad de escribirlas.

Lo uso para hablarme a mi misma, si alguien le dio like, pues qué bien, pero lo escribia
para desahogarme. En realidad, pocas veces escribo pensando que alguien me va a
responder, lo escribo porque lo pienso, lo vivi, lo respaldo y no porque quiera generar

una conversacion.

Como podemos ver, las dos usan la palabra desahogo. Segun la Real Academia
de la Lengua Espanola, esta palabra puede entenderse como: “alivio de la pena o aflic-
cion. Manifestacion violenta de un estado de dnimo. Ensanche, dilatacion, esparcimien-
to. Desembarazo, desenvoltura, descaro”. Como sefalé en el apartado anterior, la
escritura, al modificar el silencio en lenguaje, opera como un acto de revelacion (Hill
Collins), pero también un acto de alivio, de manifestacién, de ensanche, dilatacién,

desenvolturay hasta descaro. Es un acto que rompe el silencio —no quiero quedarme
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con esto— Yy, como dice Cindy, algo pasa en ese acto que te saca, es decir, te lleva a un
lugar diferente de la reclusion, del encierro. Al escribir tweets en nuestro perfil, estamos
movilizandonos como sujetas de enunciacién y de autonomia, porque no es fortuito
gue se dé esta escritura en un espacio publico. Aungue no se espere respuesta, nos
demostramos a nosotras mismasy a quien nos lee que tenemos la capacidad de hablar
y argumentar, que tomamos este espacio tan contestado y lo hacemos nuestro. En este

sentido Yeni comenta:

Estoy recordando que, en algin momento, alguien me invalidé algo que escribi porque
lo escribi mal y yo soy editora y escritora, ;no? En algun momento, alguien hizo esa
senalizacion; pero lo que me gusta que surja de esta discusion, es que se presenta una
agencia de poder decir: para empezar, es mi red y yo aqui puedo escribir como se me
dé la gana. Al final, si estas entendiendo el mensaje y puedes decodificar los errores de
ortografia, significa que quiza esas reglas tan normativas son validas en contextos que
necesitan de estas normativas, como una publicacion o un periddico, por ejemplo, pero

no una publicacién tan coloquial y tan cotidiana, inmediata y rapida como es un tweet.

Con este testimonio, podemos ver no solo una lucha por el propio espacio, sino a
una sujeta de enunciacion, autonomia y, en las propias palabras de Yeni, una sujeta de
agencia. Cuando me contaba esto, me sorprendi porque manifestaba varios puntos que
considero muy significativos en la escritura que se produce en Twitter por parte de las
mujeres. Lo que narra Yeni implica el hartazgo del continuo sefalamiento sobre cémo
las mujeres nos expresamos o debemos expresarnos, lo que incluye seguir normativas
que, como bien comenta ella, pueden aplicarse en otros contextos y espacios, pero no
necesariamente en Twitter. De igual forma, Yeni reconoce, con autoridad, como suyo el
perfil y timeline, haciéndose espacio, argumentando que puede escribir lo que quieray
como quiera,y —lo que para mies un punto clave— el autorreconocimiento de su agen-
cia. Esta agencia se puede reconocer en el momento en que ella contesta y defiende su
derecho a decir, escribir y hablar como ella quiere. Este es un acto manifestativo, de en-
sanche, de dilatacion. Es Yeni extendiéndose a través del espacio virtual y su escritura.

Es similar a lo que comentaron Fery Cindy en relacién con usar Twitter como un
diario, pero no cualquier diario, es un diario publico en el que se escribe bajo sus propios
términosy condiciones, es decir, usan Twitter como ellas quieren a tal grado de exponer

gue no les importa si alguien les contesta o no porque, en este momento —a diferencia
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de cuando se produce una escritura en conjunto—, se estan hablando a si mismasy lo
gue opinen otros u otras No necesariamente es relevante. Lo relevante es el acto de
escribirse, de rememorarse, de encontrarse consigo mismas a través de sus propias
palabras.

Los cambios en la subjetividad se hacen presentes, pues se despliega un discurso
propio que narra la experiencia como punto principal, pero también se atreven a decir
lo que en otros lugares no se puede o no se debe. Comienzan a reconocerse y enten-
derse como sujetas de palabra y, por ende, de escucha y lectura de su propia voz.
Siguiendo este camino, Luma senala que ella percibe una forma de escribir en las mu-
jeres: “Hemos dejado de tenerle miedo al discurso, creo que nos hemos empoderado
para ser duenas de lo que decimos y eso se transmite en que reclamamos nuestro
espacio y creo que justamente se nota en el discurso”.

Percibo reposiciones subjetivas en lo que Luma explica en este testimonio.
Contundentemente dice: “hemos dejado de tenerle miedo al discurso, nos hemos em-
poderado para ser duefias de lo que decimos”. Muchas mujeres hemos crecido en el
silencio y acomodadas (no precisamente cémodas, aungue algunas veces si), en cual
era el discurso de las mujeresy cual era el de los hombres. Commo comenta Garzén, en la
produccioén discursiva éramos consideradas como “audiencia, consumidoras o adminis-
tradoras de bienes culturales, no como sujetas generadoras” (57). Muchas veces se nos
enclaustrd en el silencio porque lo que se buscaba era, como sefala Solnit, la quietud:
“la tranquilidad de un lugar silencioso, de acallar la propia mente, de un retiro de las
palabrasy el bullicio [..] La quietud es al ruido lo que el silencio a la comunicacion” (25).
De ahi que existan estos dichos que hemos escuchado hasta la saciedad como: “calladita
te ves mas bonita”. Pero, al dejar de temer a la palabra y ser duefas de lo que decimos,
se produce una reposicion de sentido sobre lo que socialmente crefamos que debia ser
nuestro discurso, lo que debian decir nuestras palabrasy lo que teniamos que callar.

Dejar de temer a la palabray aduefarnos de ella, parafraseando a Judith Bautista,
lleva consigo la percepcidn sobre cémo funciona la vida, sus reglas, sus sentidos, la
forma en la que entendemos las normasy la colocacion de nuestras palabras principa-
les, porgue reconocemos en nuestro contexto la urgencia de tomar el espacio publico
para expresar lo que ya no puede ser silenciado (Luongo). Cuando esto sucede, una ya
no puede ser la misma de antes, porque la cobardia se perdié y descubrimos que al
generar vocabulario aprendemos a nombrar, que nombrar nos permite dar sentido a

acontecimientos que estaban nubosos y los reconocemos desde otros marcos.
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Entendemos que nuestra experiencia vale y resuena y que, con nuestra escritura, re-
clamamos el lugar y nos extendemos a otros campos de significacion y de sentido.
Aduenarnos del discurso, como dice Luma, es tomarlo, posicionarnos y adjudicarnos
signos, simbolos y conceptos que no estdbamos autorizadas a usar.

La escritura que Geo, Cindy, Fer, Luma y Yeni realizan se desarrolla a partir de si:
“esto se define como el partir de lo que cada una tiene en su estar en el mundo, lo que
cada una tiene que es principalmente su experiencia femenina personal” (Martin 124).
Como he detallado, la escritura que ellas generan en Twitter es una escritura cotidiana
gue adopta la forma del diario personal, que toma como punto principal sus vivencias,
acontecimientos y practicas, pero también pensamientos, deseos y conversaciones
consigo mismas. El tweet es una forma de escritura que puede concebirse como una
escritura feminizada, en el sentido propuesto por Nelly Richard, ya que “produce diver-
gencias de sentido que alteran los modos de representacion establecidos” (34). Esta
escritura no se limita a replicar estructuras hegemaodnicas de significado, sino que las
desborda mediante gestos simbdlicos y pulsionales que tensionan la discursividad
dominante.

En este sentido, la escritura en Twitter encarna ese devenir femenino que, como
plantea Richard, desregula la significaciéon masculina al introducir excedentes como el
cuerpo, el goce, la multiplicidad y la experiencia situada. Por ello, el tweet convoca a la
subjetividad y genera el cuestionamiento de ciertos drdenes imperantes (Da Ponta y
Tabachnik), y rompe con marcos racionalizantes y conceptualizantes que suelen guiar
las formas tradicionales de escritura. Al ser una escritura a partir de si, en su hacer, va
dejando huella de lo que una esy, al mismo tiempo, de en lo que una se esta convir-
tiendo. Es una escritura que nos amplia no solo por su capacidad de ser replicada —a
través del retweet o la cita—, sino porgque nos desplaza en el momento en que recono-
cemos la disputa y la resistencia ante ciertos mecanismos de dominacién que buscan

mantenernos sin voz.

Conclusiones
El ejercicio escritural que las mujeres realizan en Twitter es hibrido y, como desarrollé,

habilita posiciones enunciativas. Los tweets de Yeni, Fer, Luma, Cindy y Geo son actos

abiertos y comunicativos que generan tensiones, pues, al exponerse a si mismas, se
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refleja quiénes son; estos son una forma de escritura que incorpora en su estructura
una representacion simulada de una subjetividad autoral (Violi 44). La escritura en
tweets muestra el contexto y la historia de cada una de ellas, sefala otro uso de los
signos moviéndolos, trasladandolos y jugando con ellos, evidencia un proceso comple-
jo de introspeccion que se ve reflejado en cambios y transformaciones que estan liga-
das, principalmente, a los feminismos.

En este punto, qu